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VILTIES VIETA LIGOS NAKTYJE...

Susitelke klausimai ,prasosi“ vieSo aptarimo, i$ kuriy Siandien, mano gal-
va, svarbiausia yra viltis. Kiek teko patirti, ligos atveju, viltis, jeigu ja
ligonis i3vis turi, apribojama arba tiesiog nukeliama j privacia, individu-
alig sritj, sutapatinant ja su iliuzija pasveikti. Dabar pats metas kalbéti,
kad viltis ypatingu badu kuria ligonio santykj su gydymo procesu ir,
Zinoma, priartina pasveikimo horizonta.

Privalu kalbéti apie ligonio sugebéjima dvasiskai ir psichologiskai pri-
sitaikyti organinés ligos atveju. Si sritis mazai studijuota. Dar visai
neseniai dalis gydytojy onkology nepalaiké idéjos Klaipédoje kurti
Sv. Prancidkaus dvasinés pagalbos centrg onkologiniams ligoniams
ir ju artimiesiems. Apskritai Lietuvoje jau jvyko proverzis ligoninés
palatoje matyti ne vien tik fizinj Zmogaus kiing; o kunigo kapeliono
apsilankymas nebéra ,,paskutinio patepimo" Zenklas ligoniui, bet fi-
zinés sveikatos sustiprinimo ritualas. Viltis — ne mir¢iai, o gyvenimui.
Vilties perspektyva yra egzistenciné. Taciau, reikia pasakyti, kol kas
ekonominiai faktoriai nepaiso Zzmogiskyjy faktoriy dél tariamo sveiko
proto pozicijos ir brangiy vaisty paieska nustelbia viltj.

Misy dvasinio badmecio laikais krik3cioniskoji antropologija buvo ap-
leista, atmesta, bet tai nereiskia, kad jvairios psichologijos teorijos
kompensuoja jos trikuma. Siandieng stengiamasi visas pajégas vie-
nyti vardan Zmogaus sveikatos. Biologija neatmeta neapciuopiamy ;
dvasinio Zmogaus bruozy, kaip antai: mintis, valig, baime, emocijas, - £
meile, tikéjima. Prisilietimas prie dvasinio Zmogaus padeda geriau pa- © Edtio Jurcionuotraka
zinti ligonj, gydytojams tai atveria naujas galimybes teisingai jvertinti
ligos isSukius ir pritaikyti gydyma.

Labai svarbu jsiskverbti j Zodzio ,viltis" kilme. Lotyny kalbos Zodzio ,,spes” pasitikti rytdieng. Daugelis Zino, kad onkologinés ligos kontekste viltis
turinys suteikia klausytojui erdvés sgvoka, atvertj, atsivérima. Pries jtakoja gydyma, bet klausimai: kaip tai vyksta, kada ir kodél lieka ne-
2 tukstancius mety Sis Zodis nereiské pasyvaus laukimo, bet tiesiog atsakyti, jeigu nejvertinamas Zzmogaus santykis su Dievu ligos naktyje.
paraidziui kvieté sukurti erdve tam, kuris atvyksta. Viltis yra zZymiai
daugiau uz pasitikéjima rytdiena. Viltingam zmogui ripi kaip geriau Brolis Benediktas Jurc¢ys OFM
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Ne per seniausiai teko isgirsti Kazio Sajos mintj: , Kol paukstelis ¢iulba —
gyvena, kuomet nutyla - gyvenima suprasti pradeda“. Panasiai ir
Zmogus, kolei néra sustabdomas béga per gyvenima net nesusimas-
tydamas kaip stipriai yra Dievo mylimas ir apdovanotas. Mes priima-
me visa ka turime - Seimga, draugus, aplinka, kaip savaime supranta-
mus dalykus, daznai jy nebrangindami ir nesaugodami. Daznam tik
asmeniniai sukrétimai ar netektys padeda sustoti ir i$ tiesy pazvelgti
j mus supantj pasaulj bei suvokti viso, ka turime, verte. Nereikia ilgai
dairytis po gyvenima, kad suvoktum, kas jame vertingiausia. Tai masy
sutikti ir $alia misy esantys Zmonés. Zmonés ir su jais susije atsimini-
mai. Kartu iSgyventos dziaugsmo ir liidesio akimirkos, Zodziai, iStarti
kai jy labiausiai reikéjo ir tyla, kuomet tiesiog sédima 3alia, taciau visa
Sirdimi esama kartu.

Tos akimirkos daznai idvirsta j istorijas, kuriomis dalinamés vieni su ki-
tais kaip paguodos ir vilties Zinia, kad bita, gyventa, myléta. Istorijos,
kurios yra be galo brangios, nes tai taip daznai yra viskas, kas mums
ir po misy palieka. Tos istorijos kalba apie viltj ir begalinj troskima
gyventi, apie i$ naujo atrandamas prasmes ir Sirdis, kurios duoda dra-
sos pasitikti nauja dieng ir jégy neprarasti vilties, ne tik dél saves, bet
ir dél Salia esanciy. Tai istorijos apie tau gyvenimo padovanota laika,
kuomet supranti, kad jo turi tiek nedaug ir vis tik su meile jj dalini ap-
linkiniams, kad ir jie atrasty dZiaugsma gyventi ir bati.

Tas buvimas perauga musy kasdienybés ribas ir jgauna amzZinybés pajau-
ta. Griauna sienas, kuriomis mes taip daznai aptveriame savo pasau-
lius ir moko mus priimti ir jsileisti viens kita j slapciausias Sirdies kerte-
les. Kerteles, kur daznai tiino baimé ir nepasitikéjimas savimi, kerteles
j kurias taip daznai esame nustiime savo vaikystés svajones ir iSmoke
bati ,suaugusiais”. I5drjse atverti vienas kitam tuos slépinius staiga
suvokiame, giliai Sirdyje tebesame tie patys vaikai, kuriuos taip lengva
pradziuginti ir jskaudinti. Tuomet imame mokytis svarbiausiy gyveni-
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mo pamoky- biti pagarbiai atsargis su vienas kito Sirdimi ir jausmais, MANO TI KEJ IMO ISTORIJA:
nes tai yra didzZiausias lobis, kurj vienas kitam galim padovanoti. DIEVAS YRA MANO VILTIS

Cia rasime istorijas, kurios yra tikros, nes ¢ia kalbantys zmonés nebeturi
laiko nei kaukéms nei tustiems Zodziams. Tai istorijos, kurios skamba
tyloje, kuomet paukscio giesmé prityla, bet ne tam kad atnesty lidde-
sj ar nusiminima, bet kad paZinus gyvenimo groZj, vél suskambéty, su
nauja 3viesa, kuri niekuomet neuzgesta.

Dievas visada buvo ir yra su manimi. Visada. Nebuvo né akimirkos, kad
Jis nezvelgty j mane. Tik as ne visada tai supratau. Kad ir kaip kartais
atrodyty, kad esu neverta Jo meilés, Jis niekada manimi nenusivilia,
nes net blogiausias i$ misy yra pazenklintas Jo Atpirkimu.

Buvau antras (i$ keturiy) lauktas ir mylimas vaikas Seimoje — maza sil-
pna mergaité, nuo dvejy metuky pradéjusi sirgti sunkia liga — alergi-
ne astma. Daugelj karty buvau gelbéta i$ mirties ranky, daugelj savo
vaikystés dieny praleidau ligoninése ir sanatorijose. Buvo metai, kai
negalédavau lankyti mokyklos, gyvendavau mokyklos bendrabutyje,
buvo metai, kada mokytoja ateidavo manes mokyti j namus. Penkiolika
sunkiy ligos mety ir jokios perspektyvos baigus mokykla. Buvau gydyta
geriausiy gydytojy, bet i3gijimo niekas nezadéjo. Su Dievu gyvo Sirdies
rysio neturéjau, buvau tradicinio religinio mokymo. Mano svarbiausia
tikéjimo liudytoja buvo mano mociuté Konstancija, kurig matydavau
nuolat ramiai besimeldZian¢ia. Ji ir mane 3velniai kviesdavo paskaityti
maldaknygés. Daznai iSeidavo j baznycia, pasirodo, buvo pranciskoné
pasaulieté. Ji gyveno laikydamasi Dievo jsakymuy, to moké ir savo ana-
kus. Tik véliau supratau, kokia Sviesa Svieté man mociuté, mokindama
pagarbaus santykio su VieSpaciu. Daug jos ir mano mamytés maldy uz
mane isgirdo Auksciausiasis. Gal todél, dar maza bidama, sunkiausiuo-
se ligos atvejuose, nejauciau ypatingos baimés, bet nejtikétinai greitai
pasveikdavau.

Baigiant mokykla masciau apie savo ateitj. Taciau, kur su tokia sveikata
détis? Ko siekti, kur mokytis, kaip gyventi? Labai rimtai sau uzdaviau
§j klausima ir neturéjau j jj jokio atsakymo. Gili neviltis uZgulé $irdj.
Bidama septyniolikos, suzinojau, kad Ukrainoje yra Sventas senelis,
kuris pagydo beviltiskus ligonius. Kai kurie Zmonés i§ mano miesto
pas ji ruo3ési vaziuoti. Supratau, kad tai mano paskutinis 3ansas ir is-
vykau kartu. Kelioné traukiniu beveik prilygo kelionei j Sibirg. Zmoniy
bidavo tiek, kad net traukinio durys vienu metu nebeuzsidaré, viena

Brolis Juozapas Marija Zukauskas OFM
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stikliné vandens keliaudavo per visg vagona. Baltarusijos — Ukrainos
pasienyje zmonés islipdavo, o mes su taksi vaziavome j vargana Ukrai-
nos kaima. MaZoje lisneléje gyveno senelis, kuris nuolat tarybinés
valdZios bidavo uzdaromas kaléjiman uz tokj nepaaiskinama Zmoniy
gydyma. Taip sunkiai pasiekus tikslag buvau sukrésta senelio kalbos,
kuris ranka parodé j paprastus Kristaus ir Marijos paveikslus, tokius,
kokie kabojo lietuviy kataliky namuose, ir pasaké, kad ne jo, o Jy -
Kristaus ir Marijos pradyciau igydymo. Kaip prasyciau? Kokia kalba?
Sirdies kalba, tikéjimo kalba, — pasakeé senelis ir liepé vaziuoti namo.
Grjzau giliai mastydama apie savo pokalbj su Dievu ir Jo Motina.

Kitg ryta pradéjau savo gyvojo tikéjimo kelione. Uzsidarius mazame san-
déliuke, kad niekas nematyty ir netrukdyty, i$ visos Sirdies, i$ visy
savo gelmiy, su begaliniu pasitikéjimu ir troskimu pasveikti, sukalbé-
jau ,Téve misy" ir ,Sveika, Marija". Tik tiek, taciau absoliuciai kitaip
nei anksciau. Ir taip kiekvieng ryta ir vakara.

Dievas manes isklausé. A3 tikrai pasveikau. Buvau be galo laiminga. Ver-
kiau i$ dziaugsmo ir dékingumo. Verkéme kartu su Seima. Stebéjo-
més. Sékmingai iSlaikiau egzaminus, baigiau mokykla, jstojau j Vil-
niaus universiteta.

Tai paciais metais miré mano mociuté. Buvau su ja jos mirties valanda,
laikiau jg uz rankos. Mirties akimirka ji atsisédo ir pasaké man pasku-
tinius savo Zodzius: Aldute, bijok Dievo, bijok Dievo, - ir numiré. Ilgai
masciau, kodél turéciau Jo taip bijoti, juk Jis yra toks geras ir mylintis.
Tik po desimties mety, lankydama Svento rasto studijas, supratau, ka
tai reikia. Bijoti Dievo reiskia Jj gerbti ir myléti. Zengdama per Am-
Zinybés slenkstj, mano mociuté spéjo man pasakyti svarbiausia Zinig
mano gyvenimui.

Dieva Sirdyje visada turéjau, taciau jaunysté, studijos, draugai, véliau
darbai ir kiti pasaulio riipes¢iai jsuko j savo karusele ir nepaleido. Arti-
mesniam rysiui su Dievu vis pritrikdavo laiko.

Tikras gyvenimo pavasaris buvo Lietuvos Atgimimas ir Laisve. Laisvé
ne tik gyventi laisvai, bet ir tikéti. SugrjZzus broliams pranciskonams

n
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i Kretingos vienuolyna, laimei ir dZziaugsmui nebuvo riby. Rodos, net
mintinai galédavome cituoti broliy pamokslus, Slovinti Dieva, nes bu-
vome alkani ir iStroske laisvai iSpaZinti savo tikéjima, dalintis juo su
kitais, vadintis broliais ir sesémis.

Kai pats tiki, atrodo, kaip lengva paZinti Dieva ir bati tikinciu. Taciau gy-
venime kiekvienas Zmogus turi savo tikéjimo istorijg ir savo santykj
su Dievu. Kaip troskau stebuklo savo jaunai puseserei, kuri miré nuo
vézio. Kalbéjomeés su ja ligoninéje pries pat jos mirtj. Apgailestavo, kad
nespéjo susidraugauti su Jézumi. Ant sasiuvinio lapo surasiau jai mal-
das: vél ,Téve masy" ir ,Sveika, Marija"“. Prasiau: tikék, melskis, prasyk
Dievo pagalbos... Palaidojome tg dieng, kai jos jauniausias stnelis pri-
émé pirmaja Komunija.

Daznai, vaziuodama pro onkologine ligonine Klaipédoje, galvodavau: kaip
gelbéciaus nuo véZio, jeigu man taip baty? Ar uztekty tikéjimo, ar uz-
tekty Vilties ir pasitikéjimo Kristumi?

Po dedimties mety — 2000 metais iSgirdau Sig diagnoze: jums kiausidziy
vézys, trecia stadija, garantijy pasveikti néra. Pats gyvenimo zydéji-
mas: laisvé, dziaugsmas, galimybés, perspektyvos... Ir RIBA. Slenkstis,
vartai, uz kuriy kas?

O, mano Dieve, kodél mane apleidai? — skambéjo Jézaus Zodziai, istarti Jo
kancios valanda.

Patekau j kosmine vienatve, liidesio bedugne ir savo nevilties valanda.

Nezinojau ko griebtis, nes, atrodé, tuoj mirsiu, tuoj tuoj... ,Téve misy,
Téve MANO" gelbék mane, Viedpatie, gelbék... Aiskiai prisimenu 3ig
maldos akimirka ir didelj palengvéjimga, palaiminta ramybe, uZliejusia
iSvargintg baimés mano 3irdj ir siela. Pasijutau tarsi kidikis ant moti-
nos ranky, apkabinta ir saugi. Suvokimo, kad Dievas yra Meilé jau nie-
kas i$ manes negaléjo atimti. Supratau, kad Dievo Sirdyje esu DABAR,
ir begaliné ramybé, einanti i$ Jo, i3sklaidé mirties baime.

Ligoniné. Operacija. Pirmoji chemoterapija. Nedrasu. Susitikau kitg
Zmogy, taip pat pradéjusj savo gydymo kelia. Daug kalbéjomés apie
gyvenima, jo prasme, tikéjima. Skaitéme Naujajj Testamenta. Prisi-
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menu mudviejy dziaugsma, kai suradome Zodzius laiske Romiec¢iams
14, 7-9: ,Né vienas i$ misy negyvena sau, né vienas sau nemirsta. Ar
gyvename, VieSpaciui gyvename, ar mirStame, VieSpaciui mirStame.
Taigi, ar gyvename, ar mirstame, esame Vie3paties. Juk Kristus nu-
miré ir atgijo, kad baty ir gyvyjy, ir mirusiyjy Viespats". Kartais susi-
tike, nes abu esame pasveike, prisimename Siuos zodzius, padéjusius
mums pakilti ir patikéti save Viespaciui.

Gydymas truko ilgiau kaip puse mety. Sunku buvo atsigauti po ligos. Gy-
venusi prie$ tai labai aktyviai, apgailestavau, kad toks brangus laikas
taip beprasmiskai eina. Klydau, labai klydau. Sis laikas buvo ypatingas.
Kai as buvau pasyvioje biisenoje, Dievas manyje pradéjo veikti akty-
viai. Jis kvieté j vidinés kelionés piligrimyste, Sauké pakilti ir eiti stovint
vietoje! Prasiau Dievo pakeisti mano gyvenima pagal Jo plana. Sirdyje
atsirado troskimas susitikti su kitais ligoniais, kurie jau jveiké vézj. At-
sirado bendramindiy, subdréme Klaipédos apskrities motery, serganciy
onkologinémis ligomis draugija ,,Zunda". Dvasinés pagalbos ieskojome
Kretingos pranciskoniy misionieriy ir Kretingos pranciskony vienuo-
lynuose, kartu meldémés, kartu keliavome, dziaugémeés ir dalinomés
viltimi. Susikdré onkologiniy ligoniy ir jy artimyjy ,Vilties piligrimy"
bendruomené. Dékojau Dievui uz gyvenimo dovana ir nuostaby pasau-
kima - tarnauti artimui.

Po trejy mety (2003 m.) vél pajutau stipry nerima dél sveikatos. Jauciau,
kad mano pasitikéjimas Vie$paciu yra ne toks jau tvirtas. Pasitikéjau,
kaip sau jvardinau, 97 procentais, taciau 3 procentai kélé abejone. Si
maza netikéjimo dalelé griové visg mano ramybe ir visa saves pavedi-
ma Dievui. MeldZziau Dievo sustiprinti mano tikéjima.

Greitai man diagnozavo antrajj — labai auksto piktybiskumo krities véz;.
Dabar jau tikrai supratau, kad liko nedaug laiko gyventi. Sulaukiau

laidko i$ Sv. Benedikto vienuolyno prioro, kuriame jis rasé apie pasi-
tikéjima Jézumi: ,Dieve, jeigu nori, gali mane isgydyti, bet tebinie ne
kaip as noriu, bet kaip tu nori; kas i3 jisy gali savo rapesciu bent per
viena sprindj prailginti sau gyvenima?! Jasy dangiskasis Tévas juk Zino,
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ko jums reikia. Todél pirmiausia ieSkok Dievo karalystés ir jo teisumo,
o visa kita bus tau pridéta. Nesirdpink rytdiena, nes rytojus pats pa-
sirpins savimi. Kiekvienai dienai gana savo vargo" (Morkaus ir Mato

evangelijos). Siuos 7odZius jsidéjau j irdj ir ramiai nuéjau vél operuotis

ir gydytis chemoterapija. Bendruomené, draugai, sesés ir broliai pran-
ciskonai, artimieji meldési . Nejtikétinai greitai sveikau.

Dievas vedé toliau ir giliau. Su broliais Benediktu ir Evaldu bei bendruo-
mene pradéjome statyti Sv. Pranci$kaus onkologijos centra. Netriiko
rapesciy, darby ir nerimo, taciau ir vilties buvo su kaupu.

Po devyneriy mety (2012 m.) ,Vilties piligrimy" bendruomenés rekolek-
cijy stovykloje kalbéjome apie savo ir Dievo valig, gilinomés kaip jas
atskirti, kaip suprasti, kaip gyventi pagal Jo valia. Giliai Sirdyje vél jau-
Ciau Jézaus kvietima bati dar arciau, dar labiau mokytis nuolankumo,
pasitikéjimo. Dar daug savyje turéjau ,nudzitvusiy Sakeliy", kurias rei-
kéjo genéti, patikint save ,vynuogyno sodininkui".

Dievas tikrai gydo, rapinasi ir trokSta misy dZiaugsmo ir laimés. Kasme-
tiniai sveikatos tyrimai buvo puikds ir nerimo nekélé nei vienam gy-
dytojui, ta¢iau mano intuicija saké kitaip. Prasiau pakartoti tyrimus,
kol vienas i3 jy sukélé abejones, ar tikrai viskas gerai. Biopsija buvo
galima atlikti tik darant didele operacija. Pareikalavau operuoti. Vézys
sugrjZo trecig karta. Pasalino 4 naujas pavojingas kiausidziy véZio me-
tastazes. Vél chemoterapija, sunkus gydymas. Vél pasveikau. Atlikti
tyrimai nustaté, kad mano liga yra genetiné, todél yra didelé tikimybeé
ir vél jai sugrjzti. Taciau Dievas niekada nepalieka manes vienos, bet
dovanoja begaline — besalygine savo Meile, Viltj, jvairiausius dZiaugs-
mus ir malones, nuostabius brolius ir seseris — Sios gyvenimo kelionés
bendrazygius. Kasdien Jam dékoju uz gyvenimo dovang, kad esu sukur-
ta ir palaiminta, kasdien prasau mane mokyti, aukléti, ,pjaustyti nu-
dZidvusias 3akeles", vaduoti i$ puikybés, savimeilés, susireikSminimo,
ambicijy, dvasios aklumo, nuimti visas mano ,kariinas" ir jdéti j mano

Nuotrauka i§ asmeninio archyvo

Sirdj troskima gyventi Jo valia. Ne visada man pavyksta taip gyventi,
bet stengiuosi ir darau ka galiu. Jeigu savo gyvenimo pabaigoje gailé-
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siuos, kad ko nors neatlikau, gailésiuosi, kad mazai myléjau.

Dar po dvejy mety (2013 m. ruden]) pastatéme Sv. Pranciskaus onko-
logijos centro pastatg — Vilties namus onkologiniams ligoniams ir jy
artimiesiems — stebuklingg Dievo dovana savo vaikams, kad nebijoty
kancios ir mirties, o jaugty j amzinybe — j mylincig Dievo $irdj, kad tar-
nauty vieni kitiems ir paZinty VieSpaties meile. Dievas kviec¢ia mane
neabejoti Jo meile, nes Jis visada yra su manimi.

Dabar, kai rasau 3ig istorijg (2019 m.), gyvenu dvidesimtuosius gyvenimo
su Sia liga metus. Tiek pat skai¢iuoja ir Vilties piligrimy bendruomené.
Sv. Prancikaus onkologijos centras tapo vilties uostu Simtams ir taks-
tanc¢iams serganciyjy ir jy artimyjy. Dievas nepaliaujamai mus myli ir
gydo, atverdamas musy Sirdis pasitikéjimui, Sviesai, dZziaugsmui, ramy-
bei ir meilei, dovanodamas kiekvienam gyvenimo pilnatve.

Aldona Kerpyté
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PER LIGA DIEVAS
APSIGYVENO MANY]JE

Dabar a3 jau nebijau Zodzio ,vézys", nes per daug mety suzinojau, kad
su Sia liga galima draugauti, netgi pyktis, ir netgi sergant véziu galima
pasveikti. Kai susirgau, as to nezinojau...

Apie tai, kad susirgau leukemija — kraujo véziu — a$ suzinojau prie$ dvyli-
ka mety, kai laukiausi trecio kadikio, taciau jam nebuvo lemta gimti.
O po to sulaukiau kitos netikétos zinios — blogas kraujo tyrimas. Ga-
lutine diagnoze patvirtino Santariskiy klinikoje. Tada supranti, koks
yra brangus gyvenimas... Su visais sunkumais, iSbandymais, kuriuos
jis siuncia, o tu kauniesi i$ paskutiniy jégy uz gyvenima, uz tai, kad
galétum lakstyti po pieva, braidzioti jiroje, kad girdétum savo vaiky
juoka. Juk tada jie buvo tokie mazi: sinui Viktorui tebuvo penkeri,
o dukrai Rusnei — deSimt mety. Sunku, labai sunku, kai nezinai, kas
taves laukia, ir nieko nebelieka kaip tik pasitikéti angelais sargais su
baltais chalatais. Gydymas prasidéjo ta pacia diena, paskelbus dia-
gnoze, prisipaZjstu — nenoréciau daugiau jos isgirsti, nes tuomet tavo
kiinas pasidaro ne tavo ir atrodo, kad tai sakoma ne tau... Atmetimo,
nepripazinimo reakcija stipresné uz mane pacia.

Santariskiy klinikose praguléjau puse mety su mazomis pertraukomis,
manes negaléjo lankyti vaikai, visalaik 3alia buvo tik vyras. Sunkiau-
sia bidavo tada, kuomet pro langg matydavau vaikus, Sypsodavausi ir
mojuodavau jiems, o viduje neapleisdavo mintis, kad gal matau juos
paskutinj sykj. Kai bana labai sunku, atsiranda begalinis noras kabin-
tis j gyvenima, suvoki, kad privalai uz jj kovoti. Neatsimenu kada, bet
po truputj pradéjau dékoti Dievui. Iki ligos buvau tikinti, bet negiliai.
Ligos metu Dievas apsigyveno manyje. Po chemoterapijos kursy, kad
isgyciau, kadangi nebuvo Simtaprocentinés iSgijimo garantijos, buvo
reikalinga autologiné kauly ¢iulpy transplantacija. Tai - paties ligonio
kauly ¢iulpy persodinimas. Viskas sekési pagal plana. Netrukus buvau
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isleista j namus. Mano laimés periodas, jog esu sveika, truko devynis
meénesius. Eilinio vizito pas daktara Vilniuje metu iSgirdau tai, ko nieka-
da nebesitikéjau iSgirsti — Ciulpuose vél padidéjo véziniy lasteliy kiekis.
Tuo nenoréjau tikéti nei a3, nei mano gydytojas Laimonas Griskevi-
Cius. Po kojomis atsivéré praraja. Supratau, kad mirtis — ¢ia pat, netgi
regéjau save karste, aplink pilna draugy ir géliy. Bet gydytojy Zodziai,
jog dar yra paskutinis S8ansas — negiminingo donoro kauly ¢iulpy trans-
plantacija - vél jziebé viltj. Kartu su vyru kilome j paskutine kova uz
gyvenima ir tada supratau, kad uz jj Zeméje nieko néra brangesnio. Ka-
dangi Lietuva tuomet dar nebuvo prisijungusi prie Pasaulio kauly ¢iul-
py banko, transplantacija vyko Lenkijoje Katovicy klinikoje. Buvo labai
sunku, nemeluosiu... Palatoje lieki vienas, o uz stiklo matai verkiant;
vyra ir vaikus. Paprasai, kad iSeity, ir neZinai, ar juos kada bepamatysi.
Katovicy ligoninéje praleidau beveik du ménesius: tiek laiko truko pasi-
rengimas transplantacijai ir operacijai. Labai bijojau, kad svetimi kauly
Ciulpai gali neprigyti. Bet Dievas maté mano kandig ir kaip kabinausi j
gyvenima. Ir mane iSgelbéjo. Tai buvo laimingiausia mano gyvenimo
kelioné. Tiems, kuriems labai sunku, norisi padéti: atverti 3irdj ir kalbéti
apie savo begaline patirtj. Kova ir pergale. Mirties baime ir vilt].

Kai susirgau kraujo véziu man tebuvo 33 metai. Du mazameciai vai-
kai — Rusné ir Viktoras né nenujauté, kokius sunkumus turés jveikti jy
mama... NeZinomybé slégé ir mano vyra Viktora. Visi gyvenome tarsi
kitg gyvenima: aplinkui tvyrojo baimé, nezinomybé, neviltis. Daktarai
atsakingai vykdé savo pareigas, ligoniné tapo antrais namais, o a3 vis
laukiau stebuklo - i¥gijimo. Siandien drasiai galiu pareiksti ir dalintis su
visais, kad tas stebuklas - tai Dievo maloné! Siandien jau 17 mety kaip
esu sveika, uzaugo vaikai, $alia mylimas vyras. Si sunki kelioné per vézj
leido suprasti, koks artimas yra Dievas, kokia stipri Jo globa ir meilé.
Siandien esu pati laimingiausia, galédama liudyti savo i$gijima, kalbéti
apie savo begaline patirtj, mirties baime ir viltj, ir Dievo buvima manyje.

Ramuné Geciené
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2012 m. kovo ménesj operacijos metu i$ taukinés buvo pasalintas
10 centimetry auglys ir 10 procenty kepeny su 5 metastazémis. Visi
operacijos metu paimti dariniai buvo i$siysti tirti, o paciai liko laukti
atsakymy ir sveikti po operacijos. Praéjus keturioms savaitéms pra-
nesé, kad man - itin didelio piktybiskumo leiomyosarcoma, 4 stadija.
Atlikus vélesnius tyrimus paaiskéjo, kad operacijos metu kepenyse
buvo pazeista viena metastazé ir tokiu badu per ménesj jos buvo
»apeéjusios" nesuskaiciuojamu kiekiu dariniy. Pasak gydytojy, reikéjo
stebuklo, kad pasveikciau. Man buvo paskirtas smiginis chemote-
rapinis gydymas. Blogiausia tai, kad didZiausig kravj turéjo atlaikyti
kepenys, o jos buvo labiausiai pazeistos. Buvau praradusi viltj, kal-
tinau Dieva, uzZ k3 jis man siunté 3ig liga. Kai buvau labiausiai pald-
7usi, sesuo mane supazindino su Sv. Pranciskaus onkologijos centro
vadove Aldona Kerpyte, kuri suteiké daug naudingos informacijos, ir
vienuoliu pranciskonu Evaldu, kuriam pokalbio metu i3siliejau, i3siver-
kiau, atgaudama dvasine ramybe, tikéjima, viltj ir kelia, kuriuo einu iki
Siol. Supratau, kad iki iol gyvenau be Dievo ir visus sprendimus dariau
pati, daznai elgdavausi lengvabudiskai, negalvodama apie pasekmes.
Tad ir Auksciausiojo neturéjau teisés kaltinti dél savo ligos, nes tai
buvo mano praeito gyvenimo etapo pasekmé. Supratau, kad mano
asaros ir skausmas tik pablogins sveikatg. Atidaviau save per malda j
Dievo ir gydytojy rankas. Pranciskonas vienuolis Evaldas mus abu su

Nuotrauka i3 dienras¢io ,Vakary ekspresas" archyvo

vyru supazindino su krik3c¢ioniskomis meditacijomis. ISmokau gyven-
ti Sia diena, nes tai vienintelis realus dalykas, o galvojimas apie tai,
kas bus, tapo beprasmiu. Gydymosi metu, kai jausdavausi geriau, su
vyru keliaudavome po Lietuva. DZiaugiausi kiekviena duota diena, lyg
ji baty paskutiné. Noréjosi kuo geriau pazinti save ir savo vidinj gyve-
nima: ieSkojau dvasiniy ligos priezasciy, atradau savyje sukaupto pyk-
¢io, nuo kurio i3sivadavau per viso gyvenimo i$paZintj ir apsilankyma

pas egzorcista. ISmokau atleisti ir netersti savo dvasinio gyvenimo. Rasa Rojiené
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Daug laiko leidau Seimos, artimuyjy rate. Neskaiciau jokios neigiamos
informacijos internete, nes vieng karta paméginusi paskaityti apie
savo liga, radau vien tik istorijas apie mirtj. Skaiciau tik ,teigiama"
literatdra, ,stebuklo” istorijas, kurios verté tikéti, kad ir man viskas
bus gerai. Karta po maldy Dievo uzklausiau, ar man padés pasveikti,

ir atverciau Sventajj Rasta, skaitau, o ten istorija, kaip Jézus pagydé

ligonj nuo mirtinos ligos. Per visg kiing nuéjo Siurpuliukai ir i$ jaudulio
apsiverkiau. Tada supratau, kad Dievas mano maldas girdi. Kitg karta
uzklausiau, ar a3 lengvai atlaikysiu chemoterapija, tada Sventajame
Raste perskaiciau, kad jei mano siela bus 3vari, tai fizinis kiinas nejaus
skausmo. Prie$ kiekvieng chemoterapijos kursa nueidavau ispazinties
ir iki pat Sestojo kurso né karto manes nepykino, nepatyriau skausmy,
nors gydytojai prognozavo, kad jau po pirmosios bus blogai. Jauciausi
pasitikinti Dievu, rami ir uztikrinta, kad pasveiksiu. Savo ramybe ban-
dziau perteikti ir téveliams, sesei, visiems $eimos nariams. Sunkumo

akimirka skausma isliedavau ne Seimos nariams, nes jiems ir taip buvo
nelengva, o pas savo dvasinj globéja pranciskong vienuolj Evalda. Uz
tai esu jam dékinga iki pat Siol ir manau, kad mano ramybé daznai
priklausé nuo pokalbiy su juo.

Vos suprastéjus mano sveikatos biklei, sesuo prasydavo uztarimo maldy
Kretingos motery vienuolynuose. Galima manyti, kad tai sutapimas,
bet daznai po sesuciy vienuoliy maldy pagerédavo mano fiziné savi-
jauta. Sesuo, pries prasidedant gydymui, pasiripino, kad baty aukoja-
mos atskiros $v. Misios, kuriose buvo prasoma man sveikatos. Nuste- Nuotrauka i asmeninio archyvo
bino tai, kad susirinko pusiau pilna Kretingos VieSpaties Apreiskimo
$v¢. Mergelei Marijai baznycia vien tik artimyjy, draugy ir pazjstamy...

Rugpjiicio ménesj baigési gydymas. Atlikus tyrimus paaiskéjo, kad jvyko
stebuklas — gydytojai paskelbé remisija. Vél pradéjau dziaugtis gyve-
nimu, su Seima iSvykome j keleta kelioniy, daug laiko leidau gamtoje,
gydytojy priZidrima Zolelémis stiprinau imuniteta.

Prie$ gydyma gydytojai jspéjo, kad greiciausiai liksiu nevaisinga. Kadangi
iki susergant mes su vyru trejus metus niekaip negaléjome susilaukti Rasa Rojiené su $eima
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kadikio, netekome vilties turéti vaikutj. Pasveikusi maldose dékojau uz
§j stebukla ir vis nedrasiai paprasydavau kada nors suteikti galimybe
tapti mama. Nesitikéjau, kad taip greitai i3sipildys mano maldos. Pra-
éjus trims ménesiams po gydymo, suzinojau, kad laukiuosi. 2013 m.
rugpjicio 14 d. gimé stiprus, sveikas stinus Lukas, kuris yra mums ste-
buklas ir liudytojas, kad Dievas mus girdi. Po gimdymo suzinojau, kad
liga pabudo, bet buvo pati pradzia. Atliko operacija, kurios metu buvo
pasalinta 50 procenty kepeny su naujomis ir senomis ,mieganciomis"
metastazémis. Keliy aktyviy metastaziy néjo pasalinti, todél kai atau-
go kepenys, teko vél kartoti chemoterapinj gydyma. Neturéjau kada
galvoti apie blogus dalykus, todél kad visada namie laukdavo mazas
stinelis, kuriam reikéjo mano démesio, ir mylimas vyras. Jauciausi be
galo laiminga ir tikinti, kad viskas Dievo rankose.

Liga man suteiké daugiau gero nei blogo. Ji mane pakeité kaip asmenybe:

pakito vertybés, tapau turtingesné dvasiskai. Manau, kad susiddrus
su Sia liga svarbiausia neprarasti tikéjimo, kad pasveiksi, nes jei pats
pasiduodi, tai kaip tau galés padéti gydymas. Viskas priklauso nuo po-
Zidrio: jei save priimsi ne kaip auka, o kaip ypatinga Zmoguy su ypatinga
liga, tada su ja bus lengviau susidraugauti. Juk gyvenimas nesibaigia,
o tesiasi toliau, tik viskas priklauso nuo misy, kaip t3 laika iSnaudo-
sime. Visiems linkiu daugiau optimizmo, tikéjimo ir net sunkiose aki-
mirkose eiti j priekj bei dZiaugtis kiekviena duota minute, ja iSnaudoti
kuo tinkamiau ir turiningiau.

Liga gal ir sutrumpina gyvenimo trukme, bet labai pakeicia jo kokybe.

Tiek, kiek a3 patyriau per tuos 7-erius metus, kitas Zzmogus gali ne-

patirti per visa gyvenima. lki tol mano gyvenimas buvo gana pavirsu-
tiniskas, ne toks emociskai gilus. Dabar nesinori gyvenimo 3vaistyti
tustiems dalykams, daugiau laiko leidZiu su man brangiais Zzmonémis.
Pries kiekvieng operacija pasibuciuojam su vyru kaip paskutinj karta,
0 po jos buciuojamés tarsi per pirma pasimatyma.

Mes negalime rinktis, sirgti ar ne, bet galime rinktis, kaip j tai reaguo-
ti. Gali rinktis, ar nori savo likusias dienas verkti, ar pakilti, dZziaugtis

gyvenimu ir dalyti meile. Nesuprantu, kodél dauguma nusprendzia
uzsidaryti ir verkti. Svarbiausia nepradéti galvoti per daug. Kuo labiau
giliniesi, tuo daugiau siaubo scenarijy prikuri, istisas teatras galvoje
uzverda. Bet tai neatne3a jokiy sprendimy. Todél stengiuosi apie tai,
kas bus, labai daug negalvoti. NezZinau, kiek man duota, gal mirsiu po
mety, o gal sulauksiu pensijos. Dabar metastaziy yra ne tik kepenyse,
bet dar trijuose organuose, ir gali biti, kad 3i knyga papasakos mano
slinui apie mane, jei nespésiu pati. SuZinojes mano istorijg rasytojas,
Lietuvos Nepriklausomybés akto signataras Algirdas Kumza 2019 m.
parasé knyga ,Rasa. Po angelo sparnu”. Sutikau, kad apie mane ra-
$yty, nes noriu, kad mano uzauges siinus perskaityty, kaip atéjo j §j
pasaulj ir koks yra svarbus, o kiti Zmonés rasty joje viltj ir jkvépima
nepasiduoti.

Rasa Rojiené

P.S. Po A. KumZos knygos ,Rasa. Po angelo sparnu*“ pristatymo Rasa apie ti-

kéjimo svarba ligoje liudijo televizijos laidose, Zurnaluose, susitikimuose,
linkédama visiems ligoniams ir artimiesiems visada turéti viltj Dievuje.
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SAVO KANCIA PAVERTE LAIPTAIS | DANGY

Zinau jo liudijima esant tikrg

Kai rasiau Sias eilutes, nuo mano mylimo vyro ir brangiausio gyveni-
mo draugo Tomo mirties jau praéje kone pustre¢iy mety. Bidamas
43 mety jis miré nuo gerkly véZio. Tomo a3 vis dar labai ilgiuosi, nes
savo gyvenimo pavyzdZiu jis buvo ir tebéra man pats didziausias ti-
kéjimo mokytojas, Zmogus, giliai myléjes ir, tikiu, dabar dar labiau
mylintis Dieva ne skambiais Zodziais ar akademiniu Sventras¢io iSma-
nymu, bet - Sirdimi bei savo kasdienisku gyvenimu.

Kai buvau paprasyta dél kity, tokiy pat ligoniy, pasidalinti liudijimu apie
Tomo meileg, viltj ir tikéjima, dvejojau: uzgulé didelé atsakomybé,
svarsciau, ar surasiu tinkamy Zodziy, nes Tomo tikéjimas buvo ne de-
klaratyvus, o labai paprastas, gilus ir tikras. Toks tikras, kad tikriau,
manau, nebebiina. Rasyti apie Zmones ir jy aplinka — mano zurnalis-
tiné kasdienybé, bet paviesinti iskeliavusio brangaus Zzmogaus gyve-
nima yra labai sunku - vien nuo 3ios minties tarytum uzsitrenkdavo
sirdies voztuvas. Nes jo meile ir iSsakytus ZodZius saugojau lyg bran-
genybiy skrynia, kurios, maniau, nevalia atverti kitiems.

Tada panirau j maldg — prasiau Dieva padéti apsispresti. Jei taip — kad
mano Zodis gebéty perteikti Tomo, nors ir labai artimo, bet visgi ne
mano, pasitikéjima Juo ligi tol, kol jam buvo duota mastyti. Atsiver- ; . :
¢iau Sventajj Rasta ir nustérau, nes ten Evangelijos pagal Jong 5,31 ' ' " Nuotrauka i asmeninio archyvo
skyrelis , Tévo liudijimas stnui* prasideda Zodziais: Jei tik a3 pats apie
save liudyciau, mano liudijimas nebity tikras. Bet apie mane liudija
kitas, ir a3 Zinau jo liudijima esant tikra.

Nusirito 3irdis - tai buvo Zenklas, kad privalau liudyti. Zinojau, kad mano
iSguldytas mintis, kaip ir ranka, vedzioja pats Dievas.

ISmelstas Pakatos pievose

| mano gyvenima Tomas atéjo gana brandziame amziuje: po skyryby as
jau buvau issigydziusi savo sielos Zaizdas - dvasios ramybe radau va-
zinédama j Pakutuvény vienuolyng ir baznycia. Supama laukiniy Sio Irena ir Tomas Sedkeviciai
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kaimo apylinkiy groZio, panirusi j pievas, lyg iSprotéjusias nuo pieniy
zydéjimo ir bic¢iy dizgimo, maciau Seimas, kartu atvykstancias mels-
tis. Laiminau jas ir pati meldZiau Viespatj, kad mano gyvenime taip
pat atsirasty tikintis Zmogus, kad galétume bati kartu ir dalintis. Vies-
pats mane isgirdo — Tomas buvo iSmelstas bitent Pakitos pievose.

Kai sutikau Toma, jo gyvenimas buvo pazenklintas didele netektimi. Prie3
pusmet;j jis buvo palaidojes du savo mylimus Zzmones - seserj Valdone
ir mama. Sesuo miré po inksto transplantacijos, o cukriniu diabetu
serganti mama - i$ begalinés Sirdgélos. Tomas saké, jog staiga uzklu-
pusj dvigubo praradimo skausma jis gydé Jézaus viltimi ir meile. Mu-
dviejy santykyje issyk apsigyveno Dievas.

Tomas mane stebino mokéjimu dékoti Jam net uz maziausius dalykus: saky-
davo, koks yra laimingas, kad vos atmerkes akis gali matyti plaukiancius
debesis, girdéti ryto garsus ir uosti kvapus, kojomis liesti Zeme. Sig jo
dékojimo pamoka a$ gerai iSmokau ir kas ryta ja pakartoju. Tomas tarsi
nujauté, kad netrukus — po SeSeriy mety mudviejy pazinties ir i$ jy vos
dvejy santuokos mety - jam teks atsisveikinti su balsu. Po antrosios ope-
racijos jam buvo pasalintos gerklos, o sukiurus kaklui, maitinosi tik per
zonda. Bet ir po to jis nepaniro j depresija, nepyko ant Dievo ir tik su jam
bidingu subtiliu humoru bitinai surasdavo priezastj, dél ko taip atsitiko.

Viespats labai gudrus ir protingas, — masté Tomas. - Jis nieko nedaro be
reikalo, tik mes to nesuprantame arba nenorime suprasti. Kazkada
meldziau Dievo, kad patrumpinty mano astry liezuvj ir a$ neuzgaulio-
¢iau Zmoniy. Ir Viedpats iSgirdo mano malda. Nieko néra Siaip sau, -
nebegalédamas valgyti aiskino jis. — Gal buvo laikas, kai nebranginau
maisto, nezitréjau, kiek ir ko geriu. Kiek Zmoniy kasdien alksta ir
troksta pasaulyje galédami, bet neturédami ko valgyti.

Kancig paaukojo uz artimuosius

Nebegalédamas normaliai bendrauti, Tomas nesisalino Zmoniy, jis nesi-
gédijo ir savo negalios. Priesingai - kaip tik godziai, visa Sirdimi géré |
save gyvenima, gebéjo rasti jame dziaugsma ir malonuma. Jis nenulei-
do ranky, jo 3irdis neatvéso meilei.
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Gulédamas ligoninéje per ausinukus nuolat klausydavo ,Marijos radijo"
arba Sventojo rasto, kurj buvo jsirades j kompiuterio atmintj. Kauno
klinikose nepraleisdavo Sv. Migiy koply¢ioje, o vos parveztas i reani-
macinés palatos kélési ir skubéjo j pamaldas 3v. BlaZiejaus — gerklés
ligy globéjo — diena. Tada vienintelj karta maciau jj skaudZiai pravir-
kus — Tomas tikrai tikéjo, kad jo klinas pasveiks.

Nezinau, kaip ir i$ kur kancioje bei skausmuose, bet Tomas buvo tarsi
pripildytas padékos Zmonéms, per juos Zinojo veikiant Auks¢iausiajj:
jis dékojo uz operacijas ir ripestj gydytojams, slaugytojams, artimie-
siems bei draugams - uz palaikyma, man — uz buvima drauge jo gyve-
nime ir ligoje. Niekada neklausé ir nepriekaistavo, kodél tai nutiko jam.
Netgi priesingai — saké, dékojantis Dievui, kad tai nutiko batent jam, o
ne man ar mano vaikams.

Nors ir turéjo viltj pasveikti, jis visgi buvo pasirenges sutikti mirtj, ne kaip
bauginancia lemtj, o kaip slenkstj, kurj reiks perzengti kiekvienam, ir
7inojo, kad uz jo ranka jam i$ties mylintis Jézus. Sj raminant;j santykj
su Jézumi jis buvo susikires pats. A3 nezinau, ka morfijaus veikiamas
Tomas masté paskutinj savo gyvenimo ménesj, kai nebegalédavo uz-
rasyti minciy. Bet a3 giliai jauciu, kad savo kancia ir skausma jis, susita-
patines su Jézumi, aukojo uz mus - savo artimuosius bei draugus.

Laiskai Zmonai

Koks buvo Tomas, jo meilé pasauliui, Dievui ir man, labiausiai atspindi
paskutinj pusmet;j prie$ mirtj radytos SMS Zinutés. Zinau, kad Tomas
atleis uz jy paviedinima, nes tai yra pats tikriausias jo paties liudijimas.
Mylimoiji, tik, prasau, nesijaudink — néra blogai, Dievulis myli mus ir
saugo, viskas bus gerai, pamatysi, daktaras Vaitkus manimi labai rdpi-
nasi. AS ramus, bik rami ir tu. Myliu. (Reanimacijos palata, 201101 06)
Labai tave myliu, mano gerumo ir grozZio angele. Adi uz pasiauko-
jancia nesavanaudiska, tokia gilia meile, kokia tik Karéjas ir tegali
apdovanoti: jg kasdien matau ir jauciu tavo akyse, ZodZiuose, prisi-
lietimuose. AS labai laimingas, nes Sirdyje turiu savo gera, Silta, rami-
nancia ugnele - Tave. Ir man taip gera... Labanakt, iki ryt. (20110113)
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Zuikeli mano mylimiausias, negalima taip graZiai radyti: tu sujaudini
mano Sirdjir priverti dar labiau dékoti ir myléti, jei tik tai béra jmanoma.
A3 be galo uz viska tau dékingas, mano drauge, mano palydove, mano
visy isgyvenimy pusele. Be taves — a$ gyvenime pasimetes, vienisas,

silpnas Zmogus. Su tavimi ir Jézumi - tas, kas esu. Myliu... (2011 02 03)
Mano mylima pusele, noriu taves paprasyti: tu labai daug dél manes
darai — skambini, ieskai, prasinéji. Dedi visg savo energija ir pastan-
gas, kad tik man galétum padéti. AS tai matau, jauciu ir labai vertinu.
Bet nereikalauk i$ saves per daug, neturi gyventi tik dél manes. Juo-
lab jausti kalte, kad kazko nepadarei. Privalai biti pati stipri. AS nesu
pasaulio bamba. Matau tavo asaras ir man labai skaudu, kad suteikiu
tau tiek skausmo, - tokj bejégiskuma ir kalte pats jauciu. Nesvarbu,
kad Sypsausi, Sirdj tai skauda. Nepergyvenk taip, mano meile. Dievu-
liukas viska mato ir tik jis nuspres viska taip, kaip reikés. Viska, kas
jmanoma ir dar daugiau, tu jau padarei. A3 pats tiek dél saves neda-
ryciau, tik — dél taves. Nusiraminkim ir laukim, Sia diena gyvenkim ir
dziaukimés, kad tiek turéjom, turim ir dar turésim. Dauguma net ne-
jsivaizduoja tokios laimés ir meilés. Kai pagalvoju, kiek karty Dievulis
mane i$ mirties nagy jau iStrauké, kaip Jis mane ir as Jus myliu, davé
Tikéjima ir Tave, patj nuostabiausia Zmogutj pasaulyje davé, kiek jau
mes kartu gero patyréme, tai tik dziaukimés, kad turim vienas kitg ir
Tuos, kurie mus saugo. Myliu tave. (2011 05 07)

Vaziavimas - kaifas! Pasaulyje yra 3 didZiosios vertybés: Dievas, Tu ir
Automobilis. O svarbiausia - visa Seima mégsta keliauti. Ir visus be
proto myliu. P. S. Ligi Kauno liko 90 km. (2011 06 09)

Mano meile, esu nepaprastai Dievuliui dékingas, kad man, tokiam
perdylai, davé tokj nuostaby Zzmogutj, kaip Tu. Brangioji, aciii tau uz
meile, rlpestj ir pasiaukojima, kuriuo tu mane apglébei. Niekada ir
i$ nieko nejauciau tiek Silumos. Aciu tau uz viska: tu priverti mane
nepasiduoti, nenuleisti ranky, tikéti ateitimi, gyventi meile ir Viltimi.
Atleisk, kai man nerviukai pasirodo - na, kam a$ dar galiu juos pa-
rodyti? Be proto tave myliu ir linkiu labos nakties. Tegul angelai su
Sv. Dvasia saugo tavo miega. Labos... (2011 06 25)
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Labas rytas, mano angele, mano nuostabusis Siltas spinduléli. Tu vél
patekéjai man §j grazy ryta, su Dievuliuku ir tavimi a$ keliuosi ir gu-
luosi, praleidziu diena. Todél Sirdis pilna dékingumo ir meilés Jums
abiem. Be abejo, labai dékingas Seimai, kuri taip mane myli ir atvirai
ta rodo. Draugams, kurie mane palaiko darbais, maldomis ir minti-
mis. Kaip miegojai, mano 3velnusis lemirai? Man miegui suleido
vaisty, greit uzsnadau, bet po 2.30 val. nubudau ir naktj praleidau
su Jézumi — ZodZiu, ramybé ir tyla. Geras poilsis. Pas mane neskubék,
kad darbui nepakenktum. (2011 06 29)

Mano meile, vis galvoju apie tave - savo besiaukojancia biciule. Tu -
kaip didelé saulégraza, sugerianti Dievulio siun¢iama saulutés Silu-
m3, meile, spindulélius, o po to grazindama juos man ir aplinkiniams.
Tu - nuostabi, zydinti, rasos karoliukais pasipuosusi pasaulio rozé,
kvapni ir Svelniai braukianti per skruosta, — taip tu ramini, guodi ir
stiprini... Tu — kaip pats nuostabiausias mudviejy vabaliukas — bo-
ruzélé, tyliai, be skundy dirbi darbus ir naikini amarus - liidesj, nusi-
vylima, apatija... Tave pamacius norisi glostyti, buciuoti, Sypsotis. Ir
dékoti, dékoti, dékoti gerajam Jézui, kad leido sutikti tave — stebukla
Sioje Zeméje, né sekundei neleidziantj pamirsti, kas yra meilé. Kiek
dar daug masy laukia graziy akimirky, jei tik Dievulis leis. O jis tikrai
leis — mes Jo prasysim. (2011 06 29)

Ir paskutiné Tomo Zinuté, rasyta likus dviem ménesiams ir savaitei ligi jo

mirties, per 43-igjj gimtadienj (2011 09 23): A3 labai labai tave myliu,
mano graZiausias pasaulio Ziedeli. Esu dékingas uz viska: meile, ri-
pestj, palaikyma, tvirtybe, tikéjima... Piktoji dvasia gali naikinti misy
kdinus, bet nesunaikins misy meilés Dievui ir vienas kitam.

Su 3viesia tikéjimo viltimi
Irena Seskeviciené
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DABAR ZINAU:
GALIU DIEVUI PAVESTI SAVO DIENA

Pries SeSerius metus paskelbta diagnozé , kraties vézys" man buvo pabai-
ga, taskas viskam. Sustojo laikas, mintys akimirksniu sustingo, apmiré
kinas, dingo bet kokia viltis. Man atrodé, kad nebemoku nei kvépuoti,
nei judéti, galiu tik sédéti ir Zidréti j vieng taska... Man?.. Kodél? Uz
ka? Taip sédédama sijojau savo gyvenima tarsi per rétj, ieSkodama
priezasties. Vis prabégu mintimis ir galiausiai — juoda tustuma, pabai-
ga. Mintys 3okinéjo: kaip gyventi toliau, kas bus, nejaugi — j tamsa, |
duobe? Sviesos neliko, vilties — irgi... AS mirsiu... Tai suvokdama noreé-
jau iSeities, kazko nesibaigiancio, tik ne tamsos...

Laikas éjo, reikéjo pradéti gydyma, negaléjau delsti. Mylimo vyro, gydy-
toju, Seimos ir artimyjy palaikoma pajudéjau i$ juodo tasko, sastin-
gio. Chemoterapija, operacija ir vél chemoterapija... Ejo laikas nuo
vieno gydymo chemoterapija kurso iki kito, uzgimé vilties kibirkste-
lé. Visada 3alia manes buvo vyras, kartu ieSkojome Sviesos maldoje,
Zmoniy, iSgyvenusiy liga, pasidalijimuose, jy pasveikimo patirtyse. A3
masciau, kaip gyventi toliau, o vyras — kaip mane paguosti. Mokiausi,
kaip pavesti, aukoti savo riipescius Dievui, kaip iSmokti atiduoti neri-
m3, skausma ir taip nesirdpinti, nes juk vis atrodé, kad tik vienas esi ir
pats turi viska sutvarkyti... Meldémés su vyru abu kartu, jautéme, kad
tai mums labai padeda, stiprina. Ir jau tikrai Zinojome ir tikéjome, jog
nesame vieni, nes ,kur du ar trys susirinke mano vardu, ten ir as esu
tarp jy" (Mt 18,20).

Atsirado maza Svieselé, viltis. Pradéjau laukti rytojaus, bet taip laukti, kad
jis kuo greiciau pasibaigty — praeity nelengva gydymo diena. Stipréjo
noras gyventi, jis vedé j priekj ir mano siela sveiko. Suradau maldg, su-
radau tikriausia viltj — Dieva. Mokiausi pasitikéti Juo, tikiu, kad Jis girdi
mano maldas, prasymus, Zinojau, kad nesame vieni ir galiu Jam pa-
vesti savo diena. Mudu su vyru radome prieglobstj maldoje, tikéjime

© Edio Juréio nuotrauka

Dievas mus stiprino, augino. Net paciu sunkiausiu metu, kai atrodo, Daiva Katievskaja
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jog nepakilsi, nepajégsi, iSmokome viska patikéti Jo valiai ir Juo pasi- Te VieSpats misy neapleidzia,
kliauti. Kiekviena diena, Seima, vaikai, gyvenimas, kiekvienas Zzmogus Suvienija visus mus maldoje,
yra dovana. Viskas yra Jo maloné, dovanota misy dziaugsmui. Tik Tegul pavasaris apsigyvena
taip daznai to nesuprasdavau, niurzgédavau. Kiekvieno misy Sirdyje.
Jau keleri metai, kaip kiekvieng ryta stipriai laikydami vienas kito ranka
mudu su vyru pradedame dieng bendra malda, Sventojo Rasto skai- IStieski ranka man
tymu. Dékojame Dievui, kad iSvydome ryta, kad galime jo jkvépti. Ir skausmas taps praeitimi.
Dékojame uz sveikata, buvima kartu ir daugelj kity dalyky, plaukus, IStiesiu ranka tau —
blakstienas... Dékoju Dievui uz tai, kad a$ galiu Jam dékoti, kad Zinau Gyvenimas vél taps didziausia viltimi!
ir suprantu, jog reikia tai daryti.
Daiva Katisevskaja

Neissakyti zodziai
IStieski rankg man

Ir tamsoje Svieselé suspindés.
IStiesiu rankg Tau —

Siaurutis kelias praplatés.

IStieskime rankas visi

Ir atiduosim Vie3paciui mes skausma.
Tikékim meile, viltimi

Ir nepalikim to, kurs rauda.

Tegul malda visus sukvies

Ir akyse spindés 3viesa.

Te Viedpaties ranka visus palies
Ir baimé dings kaip vasara piga.

Te dziaugsmas, meilé vienija visus,
Vilties ir meilés niekad nepraraskim.
Tegul tikéjimas sujungia mus

Ir Sviesy bendra kelig raskim!
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DIEVAS YRA PATS DIDZIAUSIAS GYDYTOJAS

.Dievas yra meilé. Si teologiné formulé kalba ne apie sentimentus, o apie
$35aj3, jungtj, Saukima j kita, i3 kurio atsiranda kalba, o jei néra jung-
ties, néra meilés, néra kalbos, nes ji tampa tik beprasmiu gaudesiu®.
(Vanda Juknaité)

Mes nezinome, ka mums Zada rytojus ir nelabai galime nuspéti. Daznam
gyvenimas subyra j Sipulius tada, kai net mintis tokia j galva neuz-
klysta. Taip atsitiko ir man. Turéjau mylima darbga, stiprius abu téve-
lius, grazig Seima ir gerg sveikata. Nelaimiy karuselé jsisuko ir greitai
per porg mety isrikiavo bédas: mamos liga ir sunkia Sirdies operacija,
jai dar nepasveikus, susirgo tévukas ir po 2 ménesiy miré nuo vézio,
uzdaré jstaiga ir praradau darba, bidama bedarbé, susirgau kraties
véziu ir sunkiai gydZiausi, artimo Zzmogaus bjauri isdavysté... Gyveni-
mas brézé sunkia, juoda, nepakeliama linija, bet tuo paciu metu 3alia
ryskéjo ir baltas punktyras, kuris daigino manyje stiprybe, supratima
ir viltj. Tai buvo Dievo balsas. Iki tol as retai uzeidavau j baznycia, ne-
mokéjau jokiy maldy ir giesmiy, nepaZzinojau jokio dvasininko.
operacijos, gulint Santariskiy ligoninéje, atéjo pirmas Sirdies kruste-
léjimas, kad reikia prasyti vienos draugés pagalbos. Paskambinau jai
ir paprasiau maldos uz mane. Grjzus namo ir tesiant ilgag gydyma, su-
radau kelig j onkologiniy ligoniy bendruomene. Jy susitikimai vykda-
vo Kretingos pranciskony vienuolyne. Pradéjau dalyvauti Sv. Misiose.
Pasijutau nejaukiai, kad negaléjau eiti komunijos — nebuvau priémusi
Atgailos, Svenciausiojo ir Sutvirtinimo sakramenty. Pradéjau lankyti
grupele, kuri ruosé Siems sakramentams. Taip prasidéjo mano kelioné
link Dievo, kuri tesiasi ir Siandien. Supratau, kad Dievas visg laikg buvo
salia manes, tik lauké mano atsigrezimo j jj. Gyvenimas pradéjo keis-
tis, juodoiji linija pamazu pradéjo blukti, o baltas punktyras jgavo tie-
sig linija. Kaip ir visi Zmonés, as ne viska galiu padaryti ar pakeisti, bet
yra kas gali padaryti viska, net nejsivaizduojamus dalykus. ISmokau
melstis, dékoti, pradyti, garbinti, giedoti ir gyvenimas nusvito kitomis Regina ir Edmundas Daubarai

© Edzio Jurcio nuotrauka
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spalvomis. Dievui néra negalimy dalyky, Jo meilé ir viltis jgalina keisti
gyvenima ¢ia ir dabar. Sunkiai sirgdama rasytoja Jurga Ivanauskaité
rasé: ,Stebuklas jau jvyko — a$ sutikau Dieva“. A3 irgi taip galiu pa-
sakyti. Visos gyvenimo duobés, gilios ir neperlipamos, dabar atrodo
kitaip. Jos buvo, yra ir bus, bet ,malonés slenksciai“ nebus per auksti
jsikibus j Dievo delna.

Tikéjimas suteikia viltj, o tai — svarbu visiems. Tuo ir pasireiskia tikéji-
mo visuotinumas. Gyvenimas pradeda keistis, kai supranti svar-
biausig Dievo Zenkla — meile, tikéjima ir viltj. Pradéjau suprasti, kad
baznycios esmé — malonés bendruomené. Pajutau, kad maldos jéga
yra labai stipri. Mes, iSmokyti pasitikéti savo ZmogiSkomis jégomis,

norime suvaldyti visas situacijas ir taip mazai pasitikime Dievu. Kai
esi pasauktas )j pazinti, patikéti, kad Dievas gali padaryti stebuklg,
atsirades asmeninis ry3ys su Dievu salygoja kelio j save ir tapimo sa-
vimi galimybe. Pradedi tikéti ir pasitikéti, nebelieka pojicio, kad visas
gyvenimas tarsi smélis slysta tarp pirsty, kai iSsenka visos gyvybinés
jégos, lyg bity nuo kino nuplésta oda... Tikéjimas praturtina gyve-
nima naujais horizontais ir didele viltimi. Visi mes pajégis pasirinkti
geérj. Susivienijimas su Kristumi daro Zmogy daug stipresnj, tobulesnj,
jgalina keistis. Supranti, kad esi Dievo rankose, jauti didelj nusirami-
nima, o kai Zmogus ramus, gijimas prasideda i$ pacios gilumos. Ti-
kintieji yra iSgelbéti viltimi, kuri kei¢ia gyvenima dabar. Supratimas,
kad a3 esu gelbéjama, saugoma ir mylima, suteikia stipresne viltj
gyvenimui.

Dievo pagalbos sunku suvokti, kad galime ,atleisti savo kaltinin-
kams". Atrodé, kad santuoka subyréjo ir beliko tik skirtis... Taciau
Dievo maloné keité ne tik mane, bet ir mano vyra. Jis taip pat pradéjo
ieskoti keliy, vedanciy link tikéjimo, skaityti Sventajj Rasta, vaziuoti

j piligrimines keliones. Kartu aplankéme Vatikang, Fatima, Lurda, Je- ——
ruzale, keletg karty keliavome j Indija. Pasaulis liudijo dvasinguma, Justés Jurciieés nuotrauka
tikéjima ir gyvenimo dziaugsma. Dievas padéjo susigrazinti ramybe
ir gyvenimo darna. Regina Daubariené
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Dabar as$ Zinau, kad Dievas yra pats didziausias gydytojas. Jis nuramina
bei nuskaidrina siela, o kai ji rami, tada ir gyvenimas keiciasi. Man pa-
siseké bédoje suklusti ir iSgirsti Dievo Zod]. Tai jgalino mane visai ki-
taip iSgyventi liga, pamatyti kitokj pasaulj, kuriame daug meilés Die-
vui ir Zmonéms.

Sis pavasaris jau tryliktas nuo to laiko, kai i$ mano kiino buvo pa3alintas
piktybinis auglys ir véZys atsitrauké. Tiesa, atsirado odos vézys ir kele-
ta karty prireiké chirurgo jsikisimo... Kitokio gydymo nereikéjo todél
ir didesniy bédy nebuvo.

Nauju isSbandymu prie$ tris metus tapo vyro liga, jis susirgo kraujo véziu.
Siuolaikiniai gydymo metodai, naujai i$rasti medikamentai apsaugojo
ji nuo sunkaus gydymo. Kasdien vartojamos tabletés leidzia gyventi
jprasta gyvenima. I3mokome su viskuo susitaikyti ir naujai jvertinti
savo gyvenimo laika. Kiekviena diena tapo prasminga. Neatsisakéme
kelioniy, naujy jspudziy, Seimos Svenciy, draugy susibdrimy ir grazaus
bendravimo su anikéliais.

Gyvenimas grazus visada, tik reikia jj turéti. Mane ir toliau stiprina ti-
kéjimas Jézumi ir kasdienine malda. A$ neZinau, kas dar gali nutikti,
kokios duobés ir tamsios prarajos yra $alia, bet Zinau, kad turiu stipria
atrama.

Regina Daubariené

&

VILTIS GYDO

liudijimai

DIEVAS NESIUNCIA NEI LIGOS,
NEI KANCIY

Dievu tikéjau dar prie$ onkologine liga, tad liidna Zinia, kurig iSgirdau
gydytojo kabinete, nebuvo tokia skaudi ir beviltiska. Jau buvau su-
pratusi, kad VieSpatyje visada yra viltis ir kad Jis taria paskutinj zod;.
Nekilo ir klausimai ,uz k3" bei ,kodél man taip atsitiko". Buvau gydo-
ma chemoterapija, atlikta operacija, taikytas spindulinis gydymas.
Nors ir buvo sunku, taciau niekada nesijauciau palikta ar apleista
Dievo. Labai stiprino Zodziai i$ Biblijos: ,Niekada a3 taves nepaliksiu
ir neapleisiu. Viskas i3eina j gera mylintiems Dieva" (Rom. 8,28). At-
rodyty, argi gali tokia sunki liga, atne3usi daug baimés, kanciy, skaus-

Nuotrauka i§ asmeninio archyvo
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mo, praradimuy, iSeiti j gera? Esu jsitikinusi, kad Dievas nesiuncia nei
ligos, nei kanciy. Mes gyvename pasaulyje, kuriame daug blogio pa-
dariniy. Bet ir kancioje, ir ligoje VieSpats nepalieka misy, guodZia bei
stiprina. Patirdami sunkius iSgyvenimus, mes tampame prieinames-
ni Dievui — atviresni ir jautresni. Pradedame melstis ne mechaniskai
kartodami iSmoktas maldas, o iS visos Sirdies. Suradau bendruome-
ne, Zmones, kurie tapo artimi ir brangis. Esu dékinga Dievui uz privi-
legija pasitarnauti kitiems — savanorystés patirtj. Ka galéciau patarti
tiems, kurie Siuo metu serga ir iesko pagalbos ne tik savo kiinui, bet ir
dvasiai? Labai svarbu nepasiduoti nuoskaudai ir kartéliui. Kiekvieno
Zmogaus Sirdyje yra bent griidelis tikéjimo, kurio uztenka, kad atver-
tum savo 3irdj Jézui. Tada, kaip ir 3v. Paulius, galésime istarti: ,Nei
mirtis, nei gyvenimas, <...> negalés misy atskirti nuo Dievo meilés,
kuri yra Kristuje Jézuje".

Per pastaruosius penkerius metus teko dar kartg pakovoti su liga. Ir vél

skambéjo Dievo pazadas: ,Nebijok, tik tikék ir matysi Dievo Slove".
Jau turéjau patirtj, kad Viespats niekada neapleidzia ir Jo begaliné
meilé ypac pasireiskia, kai esi silpniausia. Be Jo ir artimyjy palaikymo
baty Zymiai sunkiau. Ir dar — kaip svarbu turéti savo bendruomene,
kuri ispildo Jézaus paliepima, kad neSiotume vieni kity nastas!

Silvija Pumpurs

DIEVAS KALBEJO IR MOKE MANE

Kai misy gyvenimas teka nusistovéjusia, jprasta vaga, kai lydi sékmé
darbe, Seimoje, atrodo, kad taip bus visada. Taciau vieng grazig dieng,
dazniausiai kai to visai nesitiki, iSgirsti bloga Zinig, kuri pakeicia gyve-
nima... Ir tai, kas atrodé taip stabilu bei nekintama, staiga ima byréti.
Jums vézys, — kasmet Lietuvoje iSgirsta aStuoniolika tikstanciy zmo-
niy. Si Zinia j Zmogaus gyvenima jsiverzia tarsi uraganas, atnesdamas
skausma, baime, litidesj, nerima, neviltj, Simtus klausimy. Jkrenti j Su-
linj, kuriame daug tamsos, bet, kad ir koks gilus tas Sulinys baty, —is jo
visada matyti lopinélis dangaus, Saukiantis kilti j Sviesa. Tik nuo misy
paciy priklauso, ar paskesime nevilties Sulinyje, ar atversime 3irdis ir
kilsime j Sviesa.

Diagnoze ,vézys" iSgirdau prie$ dvideSimt mety, kai man buvo 42 metai.
Si zinia trenké kaip perkiinas. Tik prie$ porg ménesiy vélyvos stadijos
vézys buvo diagnozuotas mano broliui, labai jaudinomés ir liidéjo-
me dél jo, o ¢ia dar ir man. Visos mintys sukosi tik apie mirtj, Sirdj
kausté baimé. Bijojau ir dél brolio, ir dél saves. Brolis nepasveiko, jis
iSgyveno tik keleta ménesiy. Labai liidéjau islydéjusi savo vienintelj
brolj. Tuo blogos Zinios nesibaigé — labai netikétai, praéjus tik me-
tams po brolio mirties, nuo véZio miré ir mama. A3 likau gyventi. Po
sékmingo gydymo mano liga traukési, kiinas sveiko, bet sielos Zaiz-
dos negijo, nebuvo ramybés, neliko dziaugsmo, gyvenimo spalvy, tik
viska griaunantis liddesys. Nenoréjau taip gyventi, troskau rasti ke-
lig, kuris i$vesty i tamsos j $viesa. Ejau pas psichologa, mane palai-
ké daug Zmoniy, bet niekas nesikeité. Mano labai gera draugé, sielos
sesé Irena, supratusi, kaip jauciuosi, prakalbo apie dvasine pagalbg,
palydéjo mane j Kretingos broliy pranciskony vienuolyna, pokalbiui
priémé tévas Antanas. Kalbéjomeés ilgai, Siandien tikrai visy kunigo
pasakyty Zodziy neatkartociau, bet po pokalbio panorau atlikti iSpa-
Zintj. 13éjau palengvéjusia Sirdimi. Kiekviena sekmadienj pradéjau va-
Ziuoti j $v. Misias Kretingos baznycioje. Iki ligos a3 kartais nueidavau j
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baznycia, dazniausiai per Sventes, daugiau i$ tradicijos ar smalsumo,
nes nepazinau Dievo, neturéjau asmeninio santykio su juo. Kretin-
gos baznycioje tuomet viskas buvo kitaip — broliai kalbéjo apie Gyvajj
Dieva, jo begaling, besalygiska meile Zmogui, kvieté pazinti Jézy. Ir
Sirdyje gimé bei augo troskimas, kad Jézus ateity j mano Sirdj ir gyve-
nima, kad galéciau gyventi Jo artumoje, troskau Jj pazinti, supratau,
kad tik Dievo meilé gali igydyti mano Sirdies Zaizdas, grazinti gyve-
nimo dziaugsma. Pradéjau melstis ir prasyti, kad Jézus ateity j mano
Sirdj bei keisty ja.

Stebuklas jvyko Pakutuvény baznycioje. Pirmg kartg j Pakutuvénus nu-
vaziavau prie$ 10 mety per Sekmines. Vaziavome melstis uz mano
brangia drauge Ramune, kuri sirgo leukemija ir jai turéjo bati atlik-
ta kauly ¢iulpy transplantacija. Radome pilnutéle baznycia Zmoniy,
Sventoji Dvasia buvo pripildZiusi Zmoniy $irdis dziaugsmo, jie meldési
ir Slovino Dieva nuostabiomis giesmémis. Pradéjau kartu melstis bei
Slovinti, kiekvienas Slovinimo giesmés Zodis buvo tarsi man asmenis-
kai iStartas ir griové dar likusias sienas bei Sirdies uztvaras. Mano $irdis
atsivéré Jézaus meilei ir Jis atéjo j mano gyvenima. T3 dieng man buvo
parodytas kelias, kuriuo turiu eiti. AiSkiai supratau, kad turiu pazinti
ta, kurj pamilau. O pazinti galéjau per jo Zodj, todél pradéjau skaityti
Sventajj Rasta. Atsivére visai kitas pasaulis. Dievo zodis gydé, guode,
ramino, moké. Patikéjau, kad esu mylima Dievo dukra ir mano S3irdis
bus isgydyta: ,Ateikite pas mane visi, kurie vargstate ir esate prislég-
ti: a$ jus atgaivinsiu!* (Mt 11, 28). Sis pazadas buvo i$pildytas. Mano
Sirdis buvo atgaivinta, ji degé, o as noréjau, kad tai niekada nesibaigty
ir Dievo paZinimas augty. Eiti tikéjimo keliu man padéjo daug sutikty
Zmoniy, jie — brangiausia Dievo dovana. Stengiausi kuo dazniau eiti j
baznycia, Svesti Sv. Misias, sekmadieniais vaziuodavau j Pakutuvénus,
klausiausi brolio Gedimino pamoksly, konferencijy, tai padéjo giliau
pazinti Dievo Zodj, rasti atsakymus j daugybe klausimy. Esu be galo
dékinga kunigui, broliui pranciskonui Gediminui uz tai, kad vedé tike-
jimo keliu.
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Mano gyvenime jvyko dar vienas stebuklas — prie$ 10 mety susipazinau
su Aldona Kerpyte, kuri pakvieté ateiti j onkologiniy ligoniy bendruo-
mene ,Vilties piligrimai". Bendruomenéje esu iki Siol. Labai dékoju
Dievui uz $ig brangig dovana. Bendruomenéje iSgyvenau nuostabiau-
sias gyvenimo akimirkas — bendrystés dziaugsma, pagalba vienas ki-
tam, palaikyma. Cia sutikau daug moniy, per kuriy liudijimus Dievas
kalbéjo ir moké mane, augino tikéjima. Visada sakau, kad bidama
bendruomenéje pasveikau. Gyvenimas jgavo visiskai nauja kokybe,
gimé troskimas pasitarnauti kitiems. Dabar esu Sv. Prancigkaus on-
kologijos centro savanoré. Dékoju Viespaciui, kad bendruomenéje
jau daug mety kartu yra brolis Benediktas ir brolis Evaldas - jie tikri
Zmoniy broliai, visada 3alia, pasiruose patarnauti, patarti, padéti. I3 jy
gavau labai daug dvasiniy pamoky. Kaip ir visa bendruomené.

Negaliu nepaminéti ir labai man svarbios maldos grupelés, kurig lankau
Palangos baznycioje jau keturioliktus metus. Kartu meldziamés, skai-
tome Sventajj Rasta, dalinamés. Kartu su mumis meldiasi ir savo
jzvalgomis dalinasi kunigas Sigitas - tai nejkainojamos tikéjimo bei
Dievo paZinimo pamokos.

Siandien galiu liudyti, kad Dievas pakeité mano gyvenima, isgydeé Sir-
dj. Jis yra mano stiprybés, dZziaugsmo, ramybés 3altinis, mano viltis.
Dievas ateina ir gydo kiekvieng, kas jo Saukiasi. Ir jeigu Siandien Jas
jkritote j Sulinj ir i$ jo matosi tik mazas lopinélis dangaus, jeigu Jasy
sirdj kausto skausmas ir liidesys, nelikite tamsoje, atverkite Sirdis
Dievo meilei ir bsite isgydyti. Jézus sako: ,Stai a3 stoviu prie dury
ir beldziu: jei kas iSgirs mano balsg ir atvers duris, as pas jj uzeisiu
ir vakarieniausiu su juo, o jis su manimi“ (Apr 3, 20). Atverkite Jam
savo Sirdies duris.

Kai 1999 m. liepa iSgirdau, kad sergu kraties vézZiu trodkau ir prasiau dar
bent penkiy gyvenimo mety. Gyvenu jau — dvidesimt! Tie pragyventi
metai — nejkainojama Dievo dovana. UZzaugo mano siinds, auga ani-
kéliai, patyriau daugybe nuostabiy akimirky, laikas jgavo kitokia pras-
me. Suprantu, jeigu Jus savo diagnoze idgirdote prie$ savaite ar ménes; Irena Embrektiené
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skai¢ius 20 atrodo kaip fantazija. Taciau tai realybé ir tegul tai bina
Jums padrasinimas!

Siandien galiu pasakyti ir tai, kad ne nugyventy mety skaiius yra svar-
biausia. Daug svarbiau kaip gyvenai, ka supratai, kokias pamokas is-
mokai, kiek myléjai, j ka sudéjai viltis. Labai gerai suprantu, kad gavusi
tokia mety dovang, negaliu viena ja naudotis, turiu dalintis su broliais
ir sesémis, palydéti juos nelengvoje véZio kelionéje, biti kartu, todél
dZiaugiuosi ir toliau galédama biti onkologiniy ligoniy bendruome-
néje ,Vilties piligrimai“, kiek galédama ir pasitarnauti. Buvimas ben-
druomenéje gydo. Popiezius Pranciskus yra pasakes: ,,Gyva bendruo-
mené - tai ta, kuri paremia, lydi, priima ir praturtina. Niekada atskirai,
visada kartu kiekvienas iSmoksta biiti Dievo Zenklu ir palaiminimu
kitam*“.

Susirge nebukite vieni, nebikite atskirai, kad baimé ir liidesys neuzval-

dyty Jasy Sirdies, bikime kartu.

Irena Embrektiené
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PRASIAU DIEVO SVEIKATOS

Kaip visada, atéjus vasarai mes dirbdavome nardymo centre Plateliuose.
Geguzés ménesj buvau atlikusi kraujo tyrimus ir viskas buvo gerai.
Net sudalyvavau ,Vilties bégime", bégdama 6 km distancija. Birzelio
meénesio viduryje pradéjo kraujuoti dantenos, stomatologas paskyré
gydyma. Dar po savaités ant kojy atsirado mélynés. Pamaniau, kad
tai darbe uZsigavau. Pradéjo trikti jégy, akyje atsirado kraujosruva, o
galiausiai prasidéjo ménesinés, kurios labai iSgasdino. Kraujas tiesiog
plido i$ manes. Vyras iSvezé j ligonine Klaipédoje. Po poros dieny ty-
rimy iSgirdau diagnoze — Gmi promelocitiné leukemija. Vyras negaléjo
patikéti ir galvojo, kad tai klaidinga diagnozé. Temo akyse nuo sil-
pnumo ir baimés. Galvojau, kad dar esu jauna (tada buvo 45 metai),
nesulaukiau andky, nemaciau dukters isleistuviy, siinaus vestuviy...
Mintys pynési galvoje...

Prasidéjo gydymas — chemoterapija. Pirma savaite nesijauciau labai sil-
pna, net galvojau, kad gal nenuslinks plaukai. Gydytojai saké, kad jei
nebus remisijos, tai teks ieskoti donoro ir daryti kauly ¢iulpy trans-
plantacija. Ilga laika reikés gyventi sterilioje izoliacijoje, nes chemija
sunaikins imunine sistema. Vyras, sukires socialiniame tinklalapy-
je puslapj, papasakojo mano istorija. Per keletg dieny turéjau apie
500 draugy, kurie mane palaiké, kasdien rasydavo, neleido liddéti,
stiprino, kartu meldési. A3 pati negaléjau nei skaityti, nei atsakyti, to-
dél jis man skaitydavo Zzinutes, raSydavo atsakymus. Draugy palaiky-
mas labai padéjo. Pradiau Dievo sveikatos, o ir Seima maldoje kasdien
buvo su manimi. Ejo laikas... Trys ilgi ménesiai ligoninéje... Buvo net
tokiy savaiciy, kai vyras miegodavo ligoninéje ant sudedamos lovos
alia manes, nes man nebuvo jégy islipti i$ lovos. Lankyti galéjo tik
trys Zmoneés, visy kity apsilankymo vengiau, nes bijojome galimos in-
fekcijos. Kaskart su didziausia baime laukdavome tyrimy atsakymo ir
pagaliau jvyko stebuklas — a3 pasiekiau remisija. Namie buvo 3ventg,
niekas negaléjo nuslépti dZziaugsmo. Tai buvo maza pergalé, kuri vél
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suteiké vil¢iy svajonéms ir sustiprino tikéjima. Pagaliau suZinojau,
kad mano pacios kauly ¢iulpai veikia ir nereikés transplantacijos.

Per tris ménesius buvau du kartus po desimt dieny namie, labai noréjosi
veél iseiti j gryna ora ir miegoti savo lovoje. Kol badavau namie, susti-
prédavau, bet kai grjzdavau j ligonine kitam chemoterapijos seansui,
vél viskas prasidédavo i$ naujo. Man uzsaké keletg peruky, bet daz-
niausiai as juos uzsidédavau tik eidama j lauka. Visi priprato prie ,nau-
jos Sukuosenos" ir net sakydavo, kad man taip tinka. Lapkri¢io ménesj
mane iSrasé i ligoninés, bet gydymas dar turéjo testis dvejus metus.
Po keliy ménesiy grjzo svoris, ataugo plaukai, vél atsirado jégy ir noro
keliauti. Dziaugiuosi gyvenimu ir kad yra tokiy medicinos specialisty,
kurie su Dievo pagalba gali pagydyti.

Sventojo Antano Zenklas
Praéjus keliems gydymo ménesiams, su savo vyru lankémés Kretingos

Viedpaties apreiskimo Sv¢&. M. Marijai bazny¢ioje. Daznai ten uzsukda-
vome padékoti VieSpaciui. Buvome iSvarginti ligos ir man labai noré-
josi vel bati sveika...

Mano vyras, Ariinas, meldé Sv. Antana duoti mums kokj nors 7enklg, kad
liga negrjztamai atsitrauke.

Atsakymas atéjo netikétai. Vienuolyno patalpose, plaudamas rankas, prie
kriauklés pastebéjo keista Zieda. Paémes j rankas, jis suprato, kad tai
neeilinis Ziedas, nes ant jo matési uzrasas. Atidziai apzitréjes pamaté,
kad ant Ziedo, angly kalba islieta ,Téve Miasy"* malda. Pagalvojes, kad
tai vienuoliai ar jy sveciai paliko 3j Ziedg vonios kambaryje jis perdavé jj
pranciskonui broliui Evaldui, tikédamasis, kad $is suras Ziedo savininka.

Mazdaug po ménesj trukusiy paiesky, brolis pranciskonas Evaldas pasaké,
kad niekas i3 jo broliy neturéjo tokio Ziedo ir vienuolyng lanke sveciai
j laiskus atsaké taip pat — nieko nezino apie jj.

Tada Ariinas prisiminé, kad pragé Sv. Antano duoti zenkla. Jis paémé i
brolio Evaldo Zieda, uzdéjo jj ant rankos ir suprato, kad liga nugaléta,
o malda ant Ziedo, tapo beveik kasdiene padékos malda.
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Sventojo Pranciskaus Zenklas

Praéjus dvejus metus trukusiam gydymo kursui, su Sv. Pranciskaus onko-
logijos centro bendruomene isvykome j piligrimine kelione po Italija.
Aplankéme Romga, Vatikana, AsyZiy, Florencija...

Lankantis prie Sv. Pranci$kaus kapo jvyko nepaaikinamas jvykis. Man be-
simeldziant ir dékojant Sv. Pranciskui u? tai, kad galiu su visai lankytis
Siose Sventose vietose, iSgirdau kazka pypsint. Pirma pagalvojome,
kad suveiké signalizacija, taciau iSeinant i$ kapo koplycios, supratau,
kad tai mano nardymo laikrodis sustojo ir pypsi. Parodziau Arinui. Jis
nustebo, nes tokios funkcijos laikrodyje nustatyti nejmanoma. Ro-
dyklés sustojo, o laikrodis toliau signalizavo. Dar pagalvojome, kad
laikrodis sugedo. Visaip studijuojant laikrodZio funkcijas, Ariinas pa-
spaudé paleidimo mygtuka ir laikrodis vél pradéjo eiti. A3 supratau,
kad tai prasidéjo mano naujas gyvenimas. Gyvenimas be ligos. Praéjo
dar 5 metai, laikrodis daugiau né karto nesustojo. A3 tikiu, kad tai
buvo Sv. Prancidkaus Zenklas man.

Esu labai dékinga Dievui ir mano globéjams Sv. Antanui, Sv. Pranciskui,
Sv. Judui Tadui u? tai, kad $iandien esu sveika, kad galiu bati su savo
Seima, kad galiu myléti ir dziaugtis gyvenimu, kad maciau kaip mano
vaikai baigé mokyklas ir studijas, kad galéjau dalyvauti siinaus vestu-
vése ir kad tikriausia greitai tapsiu mociute.

A3 vél keliauju, nardau, sportuoju, dZiaugiuosi nuostabiu gyvenimu. Dé-
koju Dievui ir visiems kas kartu meldési su mano Seima uz mane ir
mano sveikata.

Liuda Vainoriené

Justés Jurciatés nuotrauka

Liuda Vainoriené
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TIKEJIMAS, MEILE IR VILTIS o
DAUG STIPRESNI UZ MIRT]

Juraté. Susirgau véziu 2014 metais. Iki tol vézys skambéjo, kaip baisiau-
sia Zinia, kurig galéciau apie save iSgirsti... Nemazai Zmoniy i$ mano
giminés buvo palietusi i liga, turéjau lilidnos patirties. Buvome uz-
augine vaikus, turéjome andky... Buvau ir esu tikinti moteris, Romos
kataliky bazny¢ios naré, Sv. Rastas man yra nenugincijamas autorite-
tas ir tiesos 3altinis. Taigi, iSgirdusi sukreciancia diagnoze, akimirksniu
prisiminiau Sventojo Rasto citata, kad ,Dievas yra meilé" (Pirmasis
Jono laiskas 4, 16). Tasyk turéjau labai pagalvoti, kas yra meilé, prisi-
miniau meilés apibadinima Pirmame laiSke korintie¢iams, kad meilé
yra kantri, visa pakelia, visa tiki, viskuo viliasi ir visa iStveria. Niekaip
nejstengiau susieti véZio, meilés, Dievo visagalybés bei visaZinystés
su ikidioline savo patirtimi... Ir pravirkau... Zinia, kad a3 sergu véziu
(tikrai ne vien tik a3, bet...) mane sukrété iki Sirdies gelmiy... Buvau
labai pasimetusi... Paskambinau Vytui ir pradéjau vaZziuoti namo, no-
réjau papulti j avarijg ir akimirksniu mirti, tiesiog nenoréjau girdéti
nieko apie operacija, spindulinj, chemoterapinj ir aplamai jokj gydy-
ma, noréjau numirti akimirksniu... GrjZzau namo, pamaciau sutrikusj
Vyto veida...

Vytautas. Kai Jaraté telefonu pasaké, kad jai diagnozavo vézj, pasidaré
tamsu viduje, bet puoliau jtikinéti save, kad stadija tik pirma, iSope-
ruos ir viskas bus gerai. Bijojau pagalvoti apie gyvenima be Jiratés,
Saukiausi Dievo. Susitikau Jdrate pirma karta 1984 metais ir jsimylé-
jau i$ pirmo Zvilgsnio, pameciau galva... Suzinojes apie jos liga, kaip
nekeista, pasijutau labai panasiai. Jaraté buvo kerinciai grazi, gera,
iSmintinga, maloni, negaléjau prisiminti né vieno jos trikumo ar konf-
likto tarp masy, kuriy tikrai per 30 mety netriko... Visada stengiausi
nieko neidealizuoti, bet gal tokiomis akimirkomis matai mylima zmo-
gy Dievo akimis, kuris atleidZia atgailaujantiems kaltes ir niekada jy L
neprisimena? Juraté ir Vytautas Jakeliai

Justés Jurciatés nuotrauka
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Jaraté. Apsikabinom, kai grjzau, ir man atrodé, kad dabar misy kanai nes tikéjimas, meilé ir viltis daug stipresni uz mirtj, sakau: ,lki pasi-

tikrai suaugo j vienalytj kiing, buvo labai gera stovéti taip apsika-
binus ir verkti, jauciausi saugi ir noréjau, kad 3i akimirka nesibaigty,
bet... Reikéjo apie daug ka pagalvoti, apsispresti, kaip elgtis, ka ir kam
sakyti... Nutaréme apie mano liga pasakyti tévams, vaikams ir drau-
gams... Kadangi apie véZj suzinojau profilaktinio patikrinimo metu ir
pazinojau moterj, kuri turéjo didziulj kietg auglj krityje, bet j medikus
nesikreipé, man atrodé, kad tiesiog privalau daug kam pasakyti apie
batinybe rlpintis savo sveikata. Operacijg paskyré labai greit, po keliy
dieny, turéjau atlikti keletg batiny procediry. Atéjo rytas, kai teko
vaziuoti j ligonine. Paklausiau Vyto: ,Ko prasei Dievo?" Jis pasaké:
»Atidaviau Tave | gerojo Dievo rankas, negaliu gi patikéti savo myli-
mosios vien daktarui, kurio net nepazjstu...". Zinojau, kad Dieve mes
visi gyvename, judame ir veikiame. Buvau ne karta patyrusi akivaiz-
dy Viespaties ripestj, bet taryt atrodo net fiziskai pasijutau Kiréjo
rankose; ripestingose, patikimose, be galo mylinc¢iose. Operacinéje
nesijauciau viena.

Vytautas. Operacijos dieng nubégau pas misy klebona pradyti misiy uz

Jirate. Sis pasaké, kad nereikéjo né prasyti, nes ir taip batinai aukos

bei grieztai atsisaké piniginés aukos, nes esame ,sava chebra". Labai
padrasino, vos neapsiverkiau. Ne juokais Saukiausi Dievo, net reikala-
vau: ,Pagydyk ]arate arba pasiimk abu“. Jauciausi bejégis ir parklup-
dytas, Jézus Kristus ir malda buvo vienintelé viltis.

Jaraté. Praéjo daugiau, kaip ketveri su puse mety... Turiu tikrintis kas tris

meénesius dél tam tikry kraujo tyrimy rodikliy, ne karta tyré tomo-
grafu ir kitais badais, pora karty girdéjau Zinig, kad liga atsinaujino...
Tai nesukliudé man pasitikéti Dievo ripesciu ir meile... Teko palydéti
amzinybe ne vieng i$ brangiy Zmoniy, kuriuos dZiaugsmingai priémiau
j savo Sirdj ir jauciausi Jy dalimi... Kaskart verkiu atsisveikindama, kad
niekad daugiau Sioj Zeméj nebesijuoksim, nebesikalbésim ir nebeap-
sikabinsim... Bet kasdien viltis, kad amzinybe leisime drauge stipréja,
visiems Jiems sakau: ,lki pasimatymo" ir tada nusiSypsau pro asaras,

matymo meilés karalystéje, kurioje pradéjome gyventi jau dabar, bet
kuri niekada nesibaigia. Ten daug geriau paZinsime vienas kitg ir patys
bisime pazinti karalystéje, kurios ilgesj gailestingasis VieSpats jdéjo j
kiekvieno Zmogaus 3Sirdj, nes Dievas yra meilé...

Vytautas. Per Jiratés ligg atradome Sv. Prancikaus onkologijos centra
ir ,Vilties piligrimy" bendruomene bei daug brangiy biciuliy, broliy ir
sesery Kristuje, kuriy net mirtis negali iSskirti. Jie tapo misy gyve-
nimo dalimi. Pazvelges atgal, nedvejodamas sakau, kad paskutinieji
ketveri metai patys laimingiausi mano gyvenime, misy meilé ir laimé
kasdien auga, nepaisant jokiy sunkumy. Gal be jy ir neaugty. Nezinau.
Tik Zinau, kad Dievas nemeluoja, sakydamas: ,Saukis manes, tau at-
siliepsiu! Pasakysiu tau nuostabiy dalyky, paslap¢iy, kuriy nezinojai*
(Jeremijo knyga 33, 3).

Jaraté ir Vytautas Jakeliai
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VILT} GALI SUTEIKTI TIK TIKEJIMAS

Kai mastau apie savo gyvenimg, matau jie yra du. Du ir visiskai skirtingi —

prasmingesnis ir jdomesnis.

Pirmas giliai j atmintj jstriges tikéjimo prisiminimas — pirmoji Komunija
Siauliuose, per Sekmines prie$ 60 mety, grazig vasaros dieng, dabar-
tinéje Sv. apastaly Petro ir Pauliaus katedroje. Priémus $venciausia-
ji sakramenta patyriau tokj palaiminga lengvumo, ramybés, meilés
jausma, atrodé, kad galéciau skristi kaip drugelis vir$ géléty pievy.
Niekada daugiau taip nesijauciau, bet visada tai prisimindavau, kai
sudlubuodavo tikéjimas.

Tévai, ypa¢ mama aukléjo katalikiskai: vaikystéje sekmadieniais, per kata-
likiskas Sventes eidavom j baznycia, per atlaidus dalyvavom procesijo-
se, barstém gélytes. Véliau, paauglystéje, tikéjimas atsidareé tarsi tarp
dviejy skirtiny poliy: i$ vienos pusés stiprus mamos tikéjimas ir noras,
kad batume nuo3irdis katalikai. I3 kitos — grieztas ateistinis aukléjimas
mokykloje, kur buvo sekama, kas lanko baZny¢i, o klasiokai tokius
vadino davatkomis. Ta dviprasmybé sieloje ilgam paliko gilius randus.

Sovietmediu, kad patenkinc¢iau savo doméjimasi istorija, jstojau j krasto-
tyros organizacija. Organizuodavau krastotyrines keliones po Lietuva,
apziarédavom baznycias, kitas Zymias Lietuvos istorines vietas (aisku
ne revoliucines). Mazuose miesteliuose baznycios dazniausiai ir buda-
vo pagrindinis lankomas objektas. Matéme, kaip buvo persekiojami
pazangesni, aktyviai uz tikéjima kovoje kunigai. Po vienos tokios ke-
lionés j Paberze, kur klebonavo tévas Stanislovas, dalis kelionés daly-
viy buvo kvie¢iami pasiaiskinti j KGB. Pasirodo, vienas kelionés dalyviy
buvo saugumo informatorius.

Prasidéjes atgimimas atvéré galimybe | laisve tikéti, gauti ir skaityti se-
niau draustas tikéjimo knygas. Dalyvavau televizijos instituto sajudzio
tarybos veikloje. Su dZiaugsmo asarom stebé&jom 1990 m. kovo 11 d.
LTSR Auksciausiosios tarybos posédj, kai buvo paskelbta, kad atkuria-
ma nepriklausoma Lietuvos valstybé. Su vyru Antanu nusprendéme Genovaité Zukauskiené
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$j svarbiausia Lietuvai ir mums jvykj jamzinti pasodinant gzuoliuka.
Anksty kovo 12 d. ryta pasodinom mazg gzuoliukg Padvinio ,Obelai-
tés" sodo pamiskéje. Priziiréjom jj, laistém. Dabar tai grazus, placia-
Sakis gzuolas, tikim kad ir toliau augs ir klestés ir kartu su Lietuva Sves
dar daug jubiliejy.

Kai 1991 m. sausio 13 d. per televizoriy pamatém tankus prie televizijos
boksto ir iSgirdome, kad reikia pagalbos ginant seima, nedelsiant, naktj
su siinumi Juozapu iSvykome j Vilniy. Nebaisu buvo net tada, kai pra-
nesdavo, kad jau atvaziuoja tankai, tuomet tik dar tvirciau susikibe uz
ranky meldémeés ir giedojom. Tikiu, kad laisve iskovoti padéjo tikéjimo,
maldos ir drasos galia, kurig, Dievui padedant, misy tauta parodé. Tik
laisvé ir tikéjimas suteikia gyvenimo pilnatve.

Geras tikéjimo pamokas gavau Kanados bendruomenéje, kur 2003 m. kelis

meénesius vieséjau pas sliny Juozapa. Kasdien rytais eidavau j Hamiltono
bazny¢ia, klausiausi Dievo ZodzZio, 3irdj paliecianciy siinaus pamoksly.
Masciau, koks paradoksas: ne a$ jj mokiau pazinti ir pamilti Dieva, o jis
mane. Stebino stiprus Kanados lietuviy tikéjimas, kurj mes sovietmeciu
buvome beveik prarade. Tos patirtys buvo didelis tikéjimo pastiprinimas.

Zinia apie ligg atéjo netikétai, per pranasiska sapna: maciau j mano kritj

susirdpinusiai Zvelgiantj Archangela Mykola ir i$ jos bégantj krauja. My-
kolas buvo lygiai toks, koks skulptaréléje, kurig stinus Justinas buvo par-
veZes i$ Italijos. Atsibudau iSsigandusi ir griebiausi uz kratinés, gilumo-
je uzciuopiau guzelj. Padaré tyrimus, Il - stadijos véZys. Kai suZinojau,
nudziugau, palengvéjo, ne veltui buvo siystas sapnas, jei ne jis, vézys
bty toli pazenges, nes mamograma reikéjo daryti tik po mety. Si sapna
lyginu su Apreiskimu Jonui, kuriame uZrasyta: ,Ir uzviré danguje kova.
Mykolas ir jo angelai kovojo su slibinu. Ir kovési slibinas ir jo angelai, bet
jie pralaiméjo, ir nebeliko jiems vietos danguje.” (Apr 12, 7-8). Tik mano
atveju Mykolas kovojo ne su slibinu, o su mano augliu. Dékojau jam ir
Dievui uz ta stebuklinga sapna. Toliau viskas vyko pagal plana. Operaci-
ja Vilniuje, véliau chemija, 3vitinimas. Dékinga gydytojams, kurie gerai
atliko savo darba. Sventajame raste sakoma: ,Brangink gydytoja, nes jis
tau svarbus, nes VieSpats jj sukiré, nes i$ Auksciausiojo jo gydymo dova-

na < >" (Siracido 38, 1-2). Turime melstis uz medikus, kad visiems jiems
dovanoty gydymo dvasia. O tikintys medikai patvirtina, kad malda
serganciajam duoda dvasios tvirtuma. Jj turédamas, neprarades vilties
Zmogus yra stipresnis, tada jj ir visos medicinos priemonés geriau veikia.
Sergant ir besigydant mane labai stiprino artimujy, draugy, broliy pran-
ciskony palaikymas, juy maldos. Dar ir dabar prisimenu Lotos j ligonine
atvezty pakalnuciy kvapa. Sunkiausia buvo, kad negaléjau pasirpinti
sinumi Justinu, kuris tuo metu laiké abitdros egzaminus. Bet jis pa-
sistengé, labai gerai baigé mokslus ir sékmingai iSlaiké stojamuosius j
aukstaja mokykla. DZiaugiausi dél jo. Po gydymo jauciausi stipri, rodos
viska Zinojau apie liga, kaip elgtis, maitintis, gyventi. Todél sunkiai pa-
sidaviau stinus Juozapo jkalbinéjimui atvaZiuoti j Kretinga, kur Aldutés
Kerpytés iniciatyva susibiré onkologiniy ligoniy grupelé. RyZausi. Nuo
tada kiekvieno ménesio pirma 3estadienj ketverius metus, nesvarbu
koks oras, vazinéjau i$ Siauliy j Kretinga. Laukdavau ty susitikimy, tai
buvo tarsi gyvybés ir jégos 3altinis. ,,Vilties piligrimai“ tapo antra Seima:
Cia meldémés, giedojome, dalinomés savo dziaugsmais ir rpesciais,
isgirsdavome naujy bendruomenés nariy ar sesuciy liudijimy, kasdie-
niniy mazy stebukléliy, kurie stiprino misy tikéjima ir pasitikéjima.
Noréjosi ¢ia bdti, nes visi buvome paliesti ligos, gerai supratom gyve-
nimo trapuma ir laiko verte. Galop su vyru persikéléme gyventi j pajrj.
Galéjau aktyviau dalyvauti ,,Vilties piligrimy" veikloje. Dvasiskai tvir-
téti padéjo jvairios rekolekcijos, ypac Kairos, stovyklos Cigonaliuose,
prie Plateliy eZero. Didelis dZiaugsmas buvo bendruomenés kelioné j
Italija, ypac lankymasis La Vernos kalne, kur kelias dienas vaik$¢iojome
Sv. Pranciskaus takais, klausémés Bernardo eiliy, rinkome akmenélius,
kurios véliau sudéjom j statomus Sv. Prancidkaus onkologinio centro ir
koplycios pamatus. Pastacius Onkologijos centra, pradéjau ¢ia sava-
noriauti. Su 3ia veikla susijusi kita istorija, kur vél gali jZiGréti Dievo vei-
kima. Atsikélus j pajirj, susilauZiau ranka, i$émus i$ gipso, ranka sunkiai
lankstési. Emiau jg mankstinti veldama i3 vilnos jvairiausius dirbinius.
Sis darbas taip patiko, kad su savo darbais dalyvavau parodose, gavau
tautodailininko varda. Yra pasakyta ,Darykite, k3 tik i$ manes iSmoko-
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te, ka gavote, ka girdéjote ir matéte manyje, ir ramybés Dievas bus su
jumis” (Fil 4,9). Mokydama onkologinius ligonius rankdarbiy i3 vilnos,
galéjau pagelbéti sergantiems pazinti kiirybos dziaugsma, kuris padeda
sveikti. ISties daugelis atéje sakosi nesugebantys nieko menisko pada-
ryti. Bet kai kiiryba vyksta ne pagal uzsakyma, neskubant, su meile bei
Dievo pagalba (prie$ uzsiémimus pasimeldziam), padaromi tokie nuos-
tabls meniski darbeliai. Labai gerai darbg apibidino Sv. Prancikus,
kuris yra pasakes: ,Tas, kuris dirba savo rankomis yra darbininkas. Tas,
kuris dirba savo rankomis ir savo galva yra meistras. Tas, kuris dirba
savo rankomis, galva ir Sirdimi yra menininkas". ISties reikéty didziulés
parody salés, kad galétume parodyti, kiek graziy menisky darby ¢ia su-
kurta. Ypa¢ dziaugiuosi Daivutés KatiSevskajos nuostabiais, meniskais,
su didziule meile atliktais rankdarbiais, kuriuos klaipédieciai ir miesto
sveciai galéjo pamatyti jos autorinéje parodoje.

Kai supranti, kad visa, kg tu gyvenime turi, yra i$ Dievo malonés, visa, ka
tau Dievas yra paruoses yra geriausia, kai sugebi nuolankiai tai priimti,
tampi laimingu, nes Viespats nepalieka misy vieny su problemomis ir
issukiais. Esi taikoje ir ramybéje su savimi. Supratau, kad viltj gali su-
teikti tik tikéjimas, be jo gyvenimas beviltiskas, beprasmis, jis nesutei-
kia dvasinés ramybés ir gyvenimo prasmés. Gyvenime bina ir kancios,
be jos gyvenimas nejmanomas. Tévas Stanislovas saké: ,kancios reikia.
Ji iSdegina visa, kas misy aplinkoje netikra, tuscia... Tuomet sustoja-
me, bet sustojimas prasmingas, nes misy sunkiosios valandos - tai
masy branda“. Tokiais momentais galime kliautis Dievo pazadu: ,At-
simink, k3 jsakiau, — bak stiprus ir drasus, nenusigask ir nebijok! AS,
Viespats, tavo Dievas, bisiu su tavimi, kur tik tu eisi" (Joz 1,9). Tikiu,
kad kancia gali tarnauti masy pamokymui ir krikS¢ioniskam augimui.
Liga - taip pat dalis ,visko, kas iseina j gera mylintiems Dieva".

Todél ka beveik¢iau, kur bekeliau¢iau tikiu, Dieve, kad Tu ir Tavieji ange-
lai visada bus su manimi, su visais Tavim tikinciais, teikdami ramybe,
meile ir viltj.

Justés Jurciatés nuotrauka

Genovaité ir Antanas Zukauskai Genovaité Zukauskiené
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ATSILIEPTI ) DIEVO KVIETIMA

Romualdas. Abu esame pakrik3tyti. Visada buvome tikintys. Tik tas masy
tikéjimas buvo silpnas. Kartais nueidavom j bazny¢ia. Dazniausiai per
didzigsias Sventes ar Siaip noréjosi pasimelsti, pabati baznycioje. Mels-
davomeés retai. Dazniausiai Dieva prisimindavome, kai gyvenime uZei-
davo sunkios dienos. Kol atéjo ta diena, kai supratau, kad kazkas mano
gyvenime negerai. Kad taip kaip yra dabar man nepatinka. Gyvenimas
kazkoks beprasmis, man kazko vis triko. Sirdyje - ilgesys, tustuma.
Suvokiau, kad neZinau, kaip reikia teisingai gyventi. Nebuvo laimés,
dziaugsmo, tikslo... Supratau, kad man reikia Dievo, Jo vedimo. Noréjo-
si artimesnio santykio su Dievu, Jo pazinimo. MeldZiausi ir prasiau, kad
keisty mano gyvenima. Tada man ir atéjo supratimas, kad visy pirma
reikia keisti gyvenimo biida, aplinka. Mokytis melstis, dalyvauti misio-
se, Selpti benamius... Prasidéjo ieSkojimy metas. Tuo metu susipazinau
su savo biisima Zmona. Misy norai, siekiai sutapo. Buvome bendra-
minciai. Kartu meldémeés, ieSkojome, mokémeés naujy maldy. Pas Gie-
drute radau Sventajj Rasta. Pradéjome jj skaityti. Dazniau dalyvauda-
vome Sv. Misiose. Na ne kiekvieng sekmadienj, bet noras ir poreikis
vis didéjo. Atradome Pakiita (Pakutuvénus). Mums tai buvo nejpras-
ta, nauja, jdomu. Ten radome gyva Dievo Zodj. Pakiita — misy meilé.
Brolis Gediminas tiek daug mus iSmoké, sustiprino, davé tokiag didele
doze noro ir ryzto mokytis, ieskoti, artintis prie Dievo. Jo pamokslai
musy Dievo zZodzio issiilgusioms sieloms buvo tarsi gyvybés 3altinis.
Stengémeés bent karta per ménesj nuvaziuoti j Pakdtg. Viskas mums
klostési gerai. Turéjome daug plany ateiciai. Taciau, mazdaug po mety
draugystés, j misy gyvenima atéjo liga. Buvo savaitgalis. Mes trise su
mazuoju Dovydu dikome. Netycia uzgavau Giedrei pazastj. Tai jai su-
kélé didelj skausma. Linksmybés baigési. Teko vazZiuoti pas gydytoja.

Giedré. Vaziavau pas gydytoja. Taip susiklosté situacija, kad biopsijos
ir mamogramos tyrimai nieko blogo nerodé. Gydytojas pataré pasi-
daryti echoskopijos tyrimus. Vaziavau darytis echoskopija privaciai.
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Gydytojas iskart pasaké, kad negerai. Jis uzrasé ant lapelio savo kole-
gés Vilniuje telefono numer;j ir liepé kuo skubiau skambinti jai ir atlikti
tyrimus. A¢il jam uz tai.

Romualdas. Teko vaziuoti j Vilniy j Santariskiy klinikas. Vaziavome abu.
Nezinojome kur nakvosime, nuotaika buvo prasta, nerimas, baimé...
Laukimas koridoriuose, nemalonios procediiros, nezinia. Maciau, kad
ji vos sulaiko asaras, kad labai sunku. Staiga, mums belaukiant, nejga-
liojo vezimélyje atvezé senyvo amziaus Zzmogy ir trumpam paliko ko-
ridoriuje viena. Senukas ramus viskam abejingas — sédi ir laukia, kada
ji ves toliau. Matau, kaip nuo jo nejudrios kojos ant grindy nukrenta
Slepeté. Pagalvojau, kad reikéty jam padéti. Pats jisai nesusitvarkys.
AS tik pagalvojau, o mano Giedruté atsistojo, nuéjo prie jo ir viska
sutvarké - Svelniai, ripestingai. Tas jos kito Zmogaus matymas, pa-
galba jam, kai paciai taip sunku, man jsirézé j atmint;j. Vakare turéjo-
me laisvo laiko. Nuvaziavome j Vilniaus Katedrg, prie Ausros varty.
Meldémés, praséme Dievo, Svenciausios Mergelés Marijos pagalbos.
Kita diena suzinojome diagnoze - kriities véZys, trecia stadija. Nujau-
Ciau, kad tokia diagnozé bus. Na bet vis tiek mums abiem buvo 3okas.
Didelis skausmas, baimé, asaros... Klausimai: kodél, uz kg, kas dabar
bus? Atrodé, kad viskas gritina... Net dabar, viska prisiminus, skauda.
NuosirdZiai dékojame Santariskiy klinikos gydytojams ir visam per-
sonalui. Jie buvo paslaugis, bendravo $iltai, dirbo profesionalai, grei-
tai atliko reikalingus tyrimus. Kai patenki j tokig sunkia situacija, tas
jutimas, kad tavimi rhpinasi, tave supranta, uzjaucia, labai padeda.
Nuolat jutau Dievo palaikyma: tarsi savaime issisprendé klausimas
dél nakvynés Vilniuje, mums niekuo nereikéjo ripintis.

Giedré. Grjzus i$ Vilniaus, lauké dar viena Dievo dovana - pokalbis su
kunigu pranciskonu broliu Evaldu ir ligonio patepimo sakramentas.
Tuo metu buvo tikrai sunku, bet po pokalbio broliu Evaldu supratau,
kad nieko neturiu kaltinti, kad Dievas nieko nebaudfia. Jis yra MEILE.

Vilniuje man sudaré gydymo plana. Pirma buvo atliekamas chemoterapi-
jos kursas. Mano organizmui tai buvo $okas. Visas vidus, kraujagyslés
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tiesiog degé. Sédéjau vonioje po 3altu dusu, kad nors kiek palengvéty.
Nuslinko plaukai, krito blakstienos. Akys pasidaré jautrios. Teko rude-
nj vaikscioti su akiniais nuo saulés.

Romualdas. Liga pakeité Giedrutés iSvaizdg. Sunku buvo jg matyti be
plauky, papilkéjusia. Jauciau, kaip jai sunku, bet ji stangési to nerodyti
nei man, nei mamai, nei vaikams. Ji nepasidavé. Stengési pajuokauti,
ieSkojo informacijos apie savo liga, skaité apie gydyma, vaistus, jy po-
veikj. Susitikdavo su serganciais onkologine liga, dalindavosi Ziniomis,
savo patirtimi. Maciau jos didelj norg gyventi. Gerai, kad ji nenuleido
ranky, nepasidaveé, kovojo su liga.

Giedré. Sekantis etapas operacija. Operuotis vaziavau j Vilniy. VaZiavau
viena. Operacija praéjo sklandZiai. Jau antra dieng po operacijos nu-
éjau j ligoninés koplycig padékoti Dievui. Laikas ligoninéje neprailgo,
nors iSbuvau tenai tris savaites. Mano palatos kaimyne lanké jos drau-
gé Danguolé. Nuostabus Zzmogus. Ji pati buvo peréjusi visa gydyma.
Mes susidraugavom. Ji su meile ir atjauta rdpinosi mumis. Kiekvie-
ng dieng mums atvezdavo savo paruostg maista. O jei ji negalédavo,
atsiysdavo savo mama. Ji mums praskaidrindavo nuotaika. Dar buvo
viena moteris, kuri labai pergyveno dél savo diagnozés. Tada skyriuje
buvau vienintelé po chemoterapijos. Vaiks¢iojau galva apsiriSusi ska-
ra. Ji manes vis klausdavo: kaip tu gali bati tokia rami, su Sypsena? AS
jai pasakiau, kad einam, parodysiu savo ramybés 3altinj. Ir nuvedziau
ja i koplycia. Ji pravirko...

Paskui buvo penkios savaités radioterapijos. Po 3vitinimo savijauta biida-

vo prasta, gydymas vargino. Todél labai dziaugiausi, kai po paskutinio Justés Jurcités nuotrauka

Svitinimo grjzau namo. Pasakiau: pagaliau viskas baigési. Ta¢iau nie-
kas nesibaigé. Prasidéjo epilepsijos priepuoliai. Gerai, kad tuo metu,
Romas buvo namuose, iSkvieté greitajg pagalba. Ir vél - ligoniné, tyri-
mai. Aptiko metastazes galvos smegenyse, tad manes lauké dar viena
operacija. Ji praéjo sékmingai. Tas laikas man buvo ypatingas, ypac
po operacijos. ISgyvenau amzinybés jausma ir Dievo buvima, artuma.
Tik paskui suZinojau, kiek daug Zmoniy uz mane meldési. Toliau vél Giedré ir Romualdas Ulonai
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seké spinduliné terapija. Kai radioterapeuté supaZindino su galimu
galvos 3vitinimo Salutiniu poveikiu, meldziausi ir sakiau: man taip ne-
bus. Pasekmés Zinoma yra. Tik, su Dievo pagalba, ne tokios baisios.
Vél slinko tik truputélj atauge plaukai. Bet viskas praéjo, tik kine liko
pokyciai. Supratau, kad kiek besistengciau, vis tiek nebebisiu tokia,
kokia buvau.

Romualdas. Tuo metu buvo daug pergyvenimy, nerimo, skausmo, ne-
zinomybés. NeZzinia kokios bus operacijos, Svitinimo pasekmés. Tuo-
met padéjo Giedrutés Seimos palaikymas. Mama, sesés ir brolis lanké
Giedrute ligoninéje. Pasidalinus savo nasta su artimaisiais, ji tampa
lengvesné.

Giedré. Visuomet mane palaiké malda ir viltis, kad kada nors visa tai
pasibaigs. Siame kelyje mes jautéme Dievo vedima. Jis mums nuolat

siunté nuostabius Zmones: gydytojus, brolius pranciskonus, kunigus,
ligonius ir daug kity Zmoniy. Jie vedé tikéjimo keliu, padéjo sunku-
muose, meldési uz mus, dalinosi savo Ziniomis, patirtimi.

Dalyvavome ,Alfa“ kurse Skuodo baznycioje, pazinome nuostaby kuniga
Mindauga, kartu keliavome j Palendriy vienuolyna, rekolekcijas Silu-
voje, jsijungéme j Biblijos skaitymo grupele. Diakonas Nerijus Capas
iSmoké mus skaityti ir suprasti Sventajj rasta. DZiaugiuosi pazintimi
su Aldona Kerpyte ir Sv. Pranciskaus onkologijos centro savanoriais,
darbuotojais, broliais pranciskonais, lankytojais. Alduté mane uzkal-
bino ligoninéje ir pakvieté j Sv. Pranciskaus onkologijos centra, ku-
riame vyksta daug jvairiy uzsiémimy, pokalbiai, bendros maldos su
broliais pranciskonais, organizuojamos stovyklos, kelionés... Cia su-
siradau daug draugy, sustipréjau. Véliau pati tapau savanore. ,Vilties
piligrimy" bendruomené tapo man kaip antra $eima, o Sv. Pranciskaus
onkologijos centras — ramybés, meilés, vilties namai.

Romualdas. Kazkada seniai, dar iki Giedrutés ligos, Kretingoje arbatiné-
je ,Spitolé" pamaciau parduodama plyta. Ji mane sudomino. Tokiu
biidu buvo renkamos lé3os Sv. Pranciskaus onkologijos centro sta-
tybai. Tada dar pagalvojau — tai puiki mintis, o misy broliai prancis-
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konai - 3aunuoliai. NeZinojau nei kur statys, nei kada. Tik 3irdyje pa-
laikiau Zmones, kurie tai daro. Nupirkau vieng plyta. Tik po daugelio
mety, per Giedrutés ligg, mes atsidiréme centre — jau pastatytame,
graZiame, jaukiame. DZiugu, kad 3alia atsirado ir pranciskony vienuo-
lynas bei koply¢ia.

. Vilties piligrimy" bendruomene turéjome iskyla. Plaukéme laivu Ne-
muno delta. Plaukiojant, groZintis gamta vyko jvairiausiy pokalbiy.
Vienu metu kalba pakrypo apie pasauliecius pranciskonus. Iki tol mes
nieko nebuvome girdéje apie juos. Draugai pasitlé mums ateiti ir dau-
giau suzinoti apie pasaulie¢iy pranciskony ording. Taip mes pradéjome
lankyti Klaipédos Sv. Marijos Magdalietés brolijos susitikimus. Skai-
téme apie Sventajj Prancisky, dalyvavome rekolekcijose, meldémés
bendroje maldoje, vyko mokymai, kartu Sventéme Sventes, mokomés
nuolankumo, atjautos, pasitikéti Dievu. Sv. Pranciskaus gyvenimas,
bendravimas su broliais pranciskonais, Marijos Magdalietés brolijos
nariais paskatino mus prisijungti prie pasaulieciy pranciskony ordino.
Né vienas nezinome, kokj plang mums turi paruo3es Dievas ateiciai.
Manau svarbu yra atsiliepti j Dievo kvietima. Kad kartais ir kyla abe-
joniy ar nepasitiki savimi, reikia nuolankiai atsiduoti Dievo vedimui,
ramiai priimti tai, k3 Jis mums duoda. Linkiu sau, visiems artimiesiems
ir bi¢iuliams neprarasti vilties ir ieSkoti Dievo artumo.

Giedré ir Romualdas Ulonai
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VILTIS GYDO VILTIS GYDO

liudijimai liudijimai

VILTIS JKVEPIA

Esu Siaurietiskojo éjimo instruktoré. Tikiu, jog dirbdama $j darba dalinuo-
si Dievo duotais talentais. Praleisdama daug laiko su Zmonémis gam-
toje, bunu liudininké kaip veikla gamtoje kei¢ia Zmogu. Po pasivaiks-
¢iojimy issipildo pranaso Iz 55,12 pasakyti Zodziai ,,JUs iSeisite linksmi
ir ramybé lydés jus. Kalnai ir kalvos dziGgaus jisy akivaizdoje ir lauky
medZiai plos rankomis".

Kodél renkame aukas onkologijos centrui? Atsakyti galéciau to paties
pranaso Iz 55,10 Zodziais: ,,Nes kaip lietus ir sniegas krinta i$ dangaus
ir nesugrjzta, bet sudrékina Zeme, padaro ja derlingg ir duoda séklos

domuose Siaurietiskojo éjimo uzsiémimuose, neliko be vaisiy, pasklei-
dé geranoriskumo ir noro dalintis sékla. Taip misy kasmetinis Kalé-
dinis zygis ,Jamam pajirj" tapo ,Jamam pajirj Viltimi“, o Zygio metu
paaukotos lé3os, démesys onkologijos problemai, parémimas zodZiu
ar malda neabejotinai ir toliau augina vilties, tikéjimo ir meilés sékla
musy Sirdyse.

Nuosirdziai,
Ina Lukoseviciené

Justés Jur¢iatés nuotrauka

Ina Lukoseviciené
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